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Forord

Operation Kvinnofrid grundades 1996 pa initiativ av Lansstyrelsen,
Polismyndigheten och Stockholms stad, med fokus pa att bekdmpa vald i ndra
relationer. Sedan dess har samarbetet utvecklats, och idag arbetar flertalet
myndigheter gemensamt for att starka insatserna mot vald i Stockholms lan.
Som ordférande for Operation Kvinnofrids styrgrupp och landshévding i
Stockholms l4n ser jag detta arbete som en av vara mest angeladgna fragor for att
alla invanare ska kunna leva ett tryggt liv.

Véar gemensamma malsittning ar att alla vuxna och barn som utsatts for vald,
oavsett konsidentitet eller sexuell laggning, ska uppmarksammas och fa tillgang
till samhallets skydds- och stédinsatser. Samtidigt ar det avgorande att de som
utdvar vald erbjuds stdd och behandling for att valdet ska upphora. Lanets
aktorer fortsatter ocksa att utveckla det valdsforebyggande arbetet for att vald
inte ska uppsta.

Arets ligesrapport visar pa en forflyttning inom flera omraden fran

intention till konkret tillimpning. Det valdsférebyggande arbetet har starkts
genom utbildningsinsatser och bredare implementering av metoder i skola

och fritidsverksamhet. Antalet beviljade kontaktférbud har 6kat och fler
behandlingsinsatser genomfors inom Kriminalviarden. Hélso- och sjukvarden far
Okad kunskap om vald och hur de kan bidra till att uppticka utsatta personer.
Samverkan kring prostitution och manniskohandel har férdjupats och stodet
till valdsutsatta har stérkts, inte minst genom tydligare rutiner och 6kad
tillganglighet i kommunerna. Vi kan konstatera att det ar viktigt att hélla i och
halla ut med detta arbete. Det kan vara sarskilt utmanande i tider nar mycket
fokus laggs pa brottsforebyggande arbete riktat till andra fragor an de vi samlas
kring i Operation kvinnofrid. Vi vet att manga som dras in i kriminalitet har
erfarenheter av att ha blivit utsatta for vild under sin uppvaxt eller bevittnat
vald i familjen. Darfor ar det arbete som Operation kvinnofrid satter ljuset pa
inte enbart viktig for de personer som direkt berdrs utan aven for vart samhalle
i stort.

De drliga lagesrapporterna hjalper oss att folja utvecklingen och identifiera
vilka fragor som behover sarskilt fokus. Genom att systematiskt analysera vart
gemensamma arbete kan vi 6ka effektiviteten, kvaliteten och héllbarheten i
insatserna. Nar vi som myndigheter samverkar for att féorebygga och bekampa
vald kan vi tillsammans dstadkomma verklig férdndring — mot en framtid dar
ingen utsatts for eller tvingas uppleva vald i Stockholms lan.

Cecilia Skingsley

Ordférande i Operation Kvinnofrid
Landshoévding i Stockholms lan
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Hur lagesrapporten
har tagits fram

Lagesrapporten for 2025 ar den sjatte
uppfoljningen av Strategi for att forebygga
och bekampa vald i Stockholms lan
2020-2026' (hadanefter kallad Strategin).
Rapporten omfattar aven uppfoljningen

av Handlingsplan for att férebygga och
bekampa véld i Stockholms 1dn 2024-2027>
(hadanefter kallad Handlingsplanen). De
indikatorer som anvands for att f6lja upp
de strategiska mélsdttningarna, och som
baseras pa officiell statistik fran andra
nationella myndigheter, har sammanstallts
av Jamstalldhetsmyndigheten och delgetts
Lansstyrelsen i Stockholms 1an. Statistiken
galler for hela lanet eller for polisens
regionindelning, respektive Aklagaromrade
Stockholm som inkluderar bade Stockholms
och Gotlands lan. Statistiken redovisas
som tidsserier frdn dret innan strategin
antogs (2019-2024 samt 2025, dar data finns
tillganglig, exempelvis Socialstyrelsens
Oppna jamfoérelser. Statistiken fran
Brottsforebyggande radet (Bra) omfattar
2019-2024).

1 Lansstyrelsen Stockholm, rapport 2019:23 Strategi
for att forebygga och bekdmpa véld i Stockholms lan
2020-2026

2 Lansstyrelsen Stockholm, Rapport 2023:27
Handlingsplan till strategin for att férebygga och
bekadmpa vald i Stockholms 1dn 2024-2027.

Hur lagesrapporten
kan anvandas

Lagesrapporten ar en arlig uppfoljning av mal-
sdttningarna i strategin och de dtaganden som
myndigheterna har féorbundit sig till i handlings-
planen. Syftet med lagesrapporten ar att ge en
oversikt av lanets myndigheters arbete mot valdet,
bade pa strategisk och operativ niva det gdngna
aret. Nyttan med uppfoljningen ar bland annat att:

» Synliggora utvecklingsomraden i det strategiska
och operativa arbetet.

e Sakerstalla att indikatorerna mater det de
ska mata.

* Stoddja arbete med standiga forbattringar och
gora det magjligt att omprioritera.

» Skapa en gemensam lagesbild som synliggor
vinster med samverkan.

* Bidra till samsyn och delaktighet bland aktorer
och/eller i samverkan.

Resultaten kan anvandas for att kommunicera och
visa vad aktorerna och myndigheterna i lanet gor
for att na de strategiska malsittningarna och som
underlag for vidare prioriteringar.

Resultat - Strategi och
handlingsplan

Nedan redovisas en uppfoljning av dtaganden i
handlingsplanen, tillsammans med indikatorer for
strategin utifran de dtta olika malsattningarna.
Lagesrapporten foljer upp de ataganden som ar
beslutade att f6ljas upp arligen. Nagra dtaganden

i handlingsplanen f6ljs upp forst vid handlings-
planens slut och kommer da redovisas i lages-
rapporten for 2027. Under varje malsattning delas
resultatet upp efter strategins olika valdstyper.

De aktorer som rapporterat in resultat for
handlingsplansitaganden for 2025 ars arbete

ar: Arbetsférmedlingen, Polismyndigheten,
Forsakringskassan, Kriminalvarden, Lansstyrelsen
i Stockholms 1in, Aklagarmyndigheten samt Region
Stockholm.
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Mal 1: Férebygga vald

—~~=L""  Myndigheter och aktérer
arbetar valdsforebyggande

Det saknas bra strategiindikatorer fér en bred
uppfoljning av detta mal. Malformuleringen
omfattar manga aktorers arbete men som det
ser ut nu kan endast skolans arbete foljas upp
genom resultatet fran Skolinspektionens enkat.
Ar 2022 dndrade Skolinspektionen enkiten
genom att ersatta pastdenden med fragor,
darfor redovisas endast data fran och med 2022.
Enkaten innehaller fragor dar bade elever och
undervisande personal svarar pé en skala fran

0 till 10 dar O betyder att de inte haller med

alls medan 10 innebér att de haller med helt

och fullt. Resultatet redovisas som ett rullande
medelvarde baserat pa de svar som lamnats, inte
som andelar av elever eller personal.

Krankande behandling

Medelvdrdet av svar fran elever i Grskurs 8 och
gymnasiets arskurs 2 pa frdgan om de litar pd att
de vuxna i skolan gor tillrdckligt om néagon elev blir
illa behandlad.

Tabell 1. Medelvarde av elevers svar, uppdelat pa

arskurs och kon. Kalla: Skolenkaten - Skolinspektionen.

Ar 2025/kén 2022/2023 | 2023/2024 | 2024/2025
Ar2pa 6,9 6,9 6,9
gymnasiet

Flicka 6,6 6,5 6,5
Pojke 71 71 71
Ak 8i 5,8 5,8 5,9
grundskolan

Flicka 5,4 54 5,6
Pojke 6,3 6,2 6,3

Pojkar i bade arskurs 8 och gymnasiet har
generellt hogre fortroende for att skolan agerar
vid krankningar jamfort med flickor. Eleverna

i arskurs 8 skattar skolans insatser lagre totalt
(5,9) an eleverna pa gymnasiet (6,9). Den grupp
som skattar lagst ar flickor i arskurs 8, aven

om den gruppen okat jamfort med forra aret.

Huruvida detta ar borjan pa en positiv utveckling
eller en fluktuation aterstar att se.

Medelvdrdet av svar frdn pedagogisk personal i
grundskolan och gymnasiet om de upplever att
vuxna i skolan gor tillriackligt om en elev blir illa
behandlad.

Tabell 2. Medelvérde av svar fran pedagogisk
personal, uppdelat pa gymnasiet och grundskolan.
Kélla: Skolenkaten - Skolinspektionen.

Arskurs 2022/2023 | 2023/2024 | 2024/2025
Gymnasiet 7,8 77 7,7
Grundskolan 7,6 7,6 7,6

Pedagogisk personal pa bade gymnasiet och
grundskolan uppger att de anser att vuxna i
skolan agerar vid krankningar. Medelvardena
har legat pa en jamn och relativt hog niva pa
bade gymnasiet och grundskolan sedan 2022.
Pedagogisk personals upplevelse ar generellt
battre an elevernas upplevelse.

Jamstalldhet

Medelvdrdet av svar frdn elever i Grskurs 8 och
gymnasiets drskurs 2 om de upplever att lidrarna
behandlar alla elever lika, oavsett kén eller
kénsidentitet.

Tabell 3. Medelvarde av svar fran elever, uppdelat pa
arskurs och kon. Kalla: Skolenkaten - Skolinspektionen.

Ar2025/kén | 2022/2023 | 2023/2024 | 2024/2025
Ar2pa 7,4 7.3 73
gymnasiet

Flicka 7.3 7,2 7.2
Pojke 7.3 7,2 7.1
Ak 8i 6,1 5,9 6,0
grundskolan

Flicka 6,2 6,1 6,2
Pojke 6,1 57 57

Elever pd gymnasiet skattar generellt hogre
an elever i grundskolan nar det galler om
lararna behandlar alla elever lika, oavsett kon
eller konsidentitet. Bland gymnasieeleverna ar
det i stort sett inga skillnader mellan flickor
och pojkar. Daremot kan vi se en forsiktig
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men successiv minskning, sedan matningen
2022/2023, bland pojkar i gymnasiet nar

det galler upplevelsen av likabehandling.

I grundskolan ar skillnaden mellan konen
tydligare an i gymnasiet. Pojkarna skattar lagre
an flickorna och ligger kvar pa samma lagre

varde som de sjonk till vid matningen 2023,/2024.

Medelvdrdet av svar fran pedagogisk personal i
grundskolan och gymnasiet om skolan arbetar for
att frémja jamstdlldhet i undervisningen och om

lararna ger alla elever samma méjligheter, oavsett

kon eller kbnsidentitet.

Tabell 4. Medelvarde av svar fran pedagogisk personal, uppdelat pa gymnasiet och grundskolan.

Kalla: Skolenkaten - Skolinspektionen.

Arskurs Fraga 2022/2023 | 2023/2024 | 2024/2025

Gymnasiet Totalt 8,3 8,3 8,3

Fraga | vilken utstrackning arbetar skolan for att framja 7,2 7,2 7,2
jamstalldhet i undervisningen?

Fraga Tycker du att ni larare ger alla elever samma mojligheter 9,1 9,1 9,1
oavsett om de ar flickor, pojkar eller har annan kénsidentitet?

Grundskolan | Totalt 8,1 81 8,2

Fraga I vilken utstrackning arbetar skolan for att framja 7.2 7.1 7.1
jamstalldhet i undervisningen?

Fraga Tycker du att ni larare ger alla elever samma mojligheter 8,9 8,9 9,0
oavsett om de ar flickor, pojkar eller har annan kdnsidentitet?

Pedagogisk personal i bdde gymnasiet och
grundskolan skattar generellt hogre an
eleverna pa fragan om de ger alla elever samma
mojligheter, oavsett kon eller konsidentitet.

For denna fraga skattar personalen hogt, med
ett medelvirde pé 9,0 i grundskolan och 9,1 pa
gymnasiet. Pa fragan om skolan arbetar for att
framja jamstalldhet i undervisningen skattar
personalen nagot lagre, med ett medelvarde

pa 7,11 grundskolan och 7,2 pa gymnasiet.
Eftersom fragan om jamstalldhetsarbete inte
stalls till eleverna ar det svart att gora en direkt
jamforelse.

Generellt sett skattar pedagogisk personal
hogre dn eleverna nar det galler fragor om
olika behandling, bdde pa gymnasiet och i

grundskolan.

Ataganden i handlingsplanen

1.1 Stétta inférande av effektiva férebyggande
metoder, arbetssdtt och kunskapsstod i férskolan,
exempelvis Liten och Trygg.

Efter ansokan deltar forskolor och socialtjanst
fran tre kommuner och en stadsdel i lanet i
Lansstyrelsens och Barnafrids satsning pa

att bland annat 6ka pedagogernas kunskap

om vald mot barn samt att starka samverkan
mellan forskola och socialtjanst. Satsningen
innebar tematraffar och verksamhetsbesok.

De forskolor som ingar i arbetet ska genomfora
internutbildningar om véld mot barn, med stod
av Barnafrids basprogram om vald mot barn -
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gruppspar forskola, dar Liten och Trygg® nu dven
ingdr. Darutoéver har verksamheterna genomfort
en basmatning av antalet orosanmalningar till
socialtjansten och av pedagogernas kunskaper
om vald mot barn.

1.2 Stétta inférande av effektiva férebyggande
metoder, arbetssdtt och kunskapsstéd i skolan
exempelvis Tryggare skola samt ge vigledning till
andra relevanta metoder.

Arbetet med Tryggare skola* har inte fortsatt
under 2025 da regeringens styrning av
trygghetsarbetet i skolan utvecklades at ett
starkare siakerhetsperspektiv, vilket dr nagot som
Lansstyrelsen behovde forhalla sig till.

Daremot har Lansstyrelsen fortsatt arbetet med
att stotta inféorandet av det valdsforebyggande
skolprogrammet Tdget® samt lektionspaketet
Vill du?® i skolor i lanet. Tdget ar ett valds-
forebyggande och trygghetsframjande program
for elever i &k F-9, med mal att forebygga valds-
utdvande och valdsutsatthet brett. Vill du? ar

ett lektionspaket for undervisning i amnet
sexualitet, samtycke och relationer pa hogstadiet
och gymnasiet med syfte att minska riskfaktorer
for sexuellt vald pa individ- och gruppniva.
Lansstyrelsens stod har getts i samverkan med
metodagarna och i form av introduktions-
tillfallen, metodtraffar och handledning. Arbetet
med Tdget har aven omfattat utveckling av den
webbportal dar materialet tillgangliggors. En
uppfoljning riktad till de som skaffat anvandar-
konto i Tagets webbportal visar att skolor i

sju kommuner i Stockholms ldn har paborjat

ett arbete med programmet. 68 procent av de
svarande uppgav att det fanns ett formellt beslut
att anvanda/implementera Tdget pa skolan och
66 procent uppgav att de gjort en plan for hur

3 Liten och Trygg Framtaget av Brottsoffermyndigheten.
Finns sedan 2025 integrerat i Basprogram om vald mot

detta arbete ska genomforas. 57 procent har aven
boérjat anvianda ndgot av Tdgets pass med elever
och larare’. Regionala siffror gallande arbete
med lektionspaketet Vill du? finns inte att tillga.

1.3 Stétta inférande av effektiva forebyggande
metoder, arbetssdtt och kunskapsstéd inom
organiserad fritidsverksamhet fér barn och unga,
exempelvis MVP Fritid.

Lansstyrelsen har i samarbete med
organisationen MAN fortsatt att stdtta
inforandet av det valdsforebyggande arbetssittet
MVP Fritid?® i fritidsverksamheter i lanet.

Detta gors genom utbildning (fér chefer och
fritidsledare), erfarenhetsutbyte, handledning
och verksamhetsbesok. Sedan lanseringen

2022 har tio av lanets 26 kommuner samt nio
stadsdelar i Stockholms stad utbildat chefer

och medarbetare i MVP Fritid. En uppfoljning
visar att 57 procent (fyra kommuner och fyra
stadsdelar i Stockholms stad) har paborjat arbete
med materialet i sina verksamheter. Bland de sex
kommuner och stadsdelar som annu inte kommit
i gdng anges framst organisatoriska skal. Tre

av dessa utbildade dock sina fritidsledare forst
under hosten 2025, vilket sannolikt paverkat
mojligheten att starta arbetet. Tio kommuner
och stadsdelar uppger att det finns beslut om

att arbeta med MVP Fritid, och lika manga har
en plan for genomforandet. I verksamheter

dar materialet anvands aterkommande har
samtliga chefer och medarbetare deltagit i den
forsta utbildningsomgangen 2023/2024, vilket
indikerar att det kan behovas tid for att komma i
gang med ett arbete efter genomford utbildning.

barn och unga - gruppspar foér forskolan

4 Utbildning i brottsférebyggande arbete — med fokus pa
skola

5 Startsida | Taget

6 Vill du? - ett metodpaket om sex, kommunikation,
samtycke och samspel

7 Total antal anvandare 460. Svarsfrekvensen var

22 procent. Botkyrka kommun har exkluderats

i uppféljningen med anledning av att de ar
metodutvecklare och har implementerat Taget i samtliga
skolor i kommunen.

8 Forebygg vald pa fritidsgarden! | MVP-fritid



https://www.jagvillveta.se/liten-och-trygg/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/startsida/barnafrids-utbildningar/basprogram-om-vald-mot-barn-och-unga-gruppspar-forskola-2/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/startsida/barnafrids-utbildningar/basprogram-om-vald-mot-barn-och-unga-gruppspar-forskola-2/
https://tryggaresverige.org/tryggare-skola-diplomutbildning-2
https://tryggaresverige.org/tryggare-skola-diplomutbildning-2
https://taget.botkyrka.se/
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/rfsu-material/vill-du-metodpaket/
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/rfsu-material/vill-du-metodpaket/
https://mvpfritid.se/
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1.4 Stétta inférande av effektiva forebyggande
metoder, arbetssdtt och kunskapsstéd riktat till
foréldrar.

Se uppfoljning av atgardspunkt 1.1 dar
foraldraskapsstod ingér. Ingen ytterligare
universellt forebyggande insats har gjorts under
aret som var sarskilt riktad till gruppen foraldrar.

1.5 St6dja och bidra till samarbetet kring tidigt
férebyggande arbete pad lokal och regional niva,
exempelvis genom kommunbesék, kommundialoger
och konferensen Samverkan pa riktigt.

Lansstyrelsen har under 2025 gett fordjupat
stod till en kommun for att starka det lokala
tvarsektoriella forebyggande arbetet.

1.6 Forbdttra arbetet gdllande kontaktférbud dér
fokus ska ligga pd férbudspersonen.

Polisregion Stockholm arbetar pé flera satt for
att forbattra arbetet gallande kontaktférbud.

Polisregion Stockholm arbetar efter
Polismyndighetens nationella handbok for
kontaktforbud. En revidering av handboken
utifran ny lagstiftning pagar och ny handbok
kommer 2026.

Under 2025 har Polisregion Stockholm hanterat
fem arenden med kontaktférbud som inkluderat
elektronisk dvervakning. Vilket ar lika manga
som 2024. I och med ny lagstiftning som tradde i
kraft sommaren 2025 ar bedomningen att antalet
kontaktférbud med elektronisk dvervakning
kommer 6ka under 2026.

Nar uppfoljningsindikatorerna beslutades
verkade det vara majligt att folja upp RRI-
samtalen® kopplat till férbudspersoner. Detta
gjorde att uppféljning av RRI-samtalen valdes
som en av indikatorerna for att folja polisens
arbete med atagandet. Detta visade sig senare
att inte vara mojligt da Polisen saknade system

9 RRI-samtal star for Riskreducerande insatser och
ar en svensk polis- och samverkansmetod for att fa
valdsutévare att upphdra med sitt brottsliga beteende
sérskilt vid vald i nara relationer.

for att folja upp RRI-samtalen. Ett arbete med
frdgan har dock skett och det kan konstateras
att Polisregion Stockholm har haft 177 RRI-
samtal under 2025. Det ar dock inte mojligt att
se om de genomforts med forbudsperson med
kontaktforbud. Utvecklingsarbetet fortsatter
inom Polisen och nésta ar beridknas statistik,
specifikt for RRI-samtalens koppling till
kontaktférbud, vara mojlig att fa fram.

I Stockholm jobbar samtliga lokalpolisomraden
med kontaktpersoner bade for skyddspersonerna
(den som skyddas av kontaktforbudet) och for
varje forbudsperson (den som ar forbjuden att
kontakta skyddspersonen). Darmed flyttas fokus
till férbudspersonerna och polismyndigheten
kan bedriva ett aktivt arbete for att forhindra
dem fran att fortsatta begd brottsliga garningar.
Arbetet med att utse kontaktpersoner for
forbudspersoner i varje lokalpolisomrade har
dock varit en resurskravande omstallning,
Kontaktpersonerna for forbudsperson ar oftast
en polisiar resurs som arbetar i skift, vilket gor
att det kan vara svart att komma i kontakt med
dessa kontaktpersoner under kontorstid.

Polismyndigheten arbetar kontinuerligt i
samverkan med Aklagarmyndigheten for att

Oka antalet kontaktférbud med elektronisk
overvakning. Statistik for féorlangningar av
kontaktférbud ar valdigt svar att fa fram i
polisens system vilket gor att Polisen har forlitar
sig pa Aklagarmyndighetens statistik.

1.7 Séikerstdlla att Arbetsférmedlingens
leverantérer och samverkansparter har kunskap
om véldsutsatthet och valdsutévande, och
tillimpar det i kontakt med sina kunder for att
kunna erbjuda rdtt och relevant stéd.

Atgirden foljs inte upp systematiskt, vilket

gor att det saknas ett samlat resultat. Nar
Arbetsformedlingen fragar ska leverantéren
kunna visa kursintyg, men det finns inget krav pa
att fragan stalls till varje leverantor, utan detta
gors vid behow.
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Mal 2: Forebygga aterfall

¢ Valdsutovare har tillgang
till aterfallsforebyggande
insatser utifran sina behov

vald i ndra relationer

Antal stods6kande till Valj att sluta fran
Stockholms lén.

Under 2025 kontaktade 121 personer fran
Stockholms lan telefonlinjen Vilj att sluta for att
soka hjalp for sitt vildsamma beteende. Det ar
en minskning fran 2024 da 144 personer ringde.
Det ar dock en tydlig 6kning sedan 2022 da 82
personer ringde telefonlinjen. Det ar svart att
sdga vad minskningen beror pa. Samtal kan
fluktuera over aren. Det behover inte rora sig om
en minskande trend men behover foljas dver tid
for att se om minskningen héller i sig.

Antal pabérjade, pdgdende samt antal fullféljda
behandlingsprogram (inom Kriminalvdrden).

Under perioden 2024-2025 6kade antalet
paborjade behandlingsprogram rorande vald i
nara relationer, inklusive sexualbrott, markant
fran 146 paborjade behandlingsprogram ar

2024 till 226 paborjade behandlingsprogram

ar 2025. Antalet fullf6ljda behandlingsprogram
okade samtidigt fran 70 till 127 fullf6ljda
behandlingsprogram, vilket visar p4 en markant
forbattrad fullféljandegrad under ar 2025.

Skillnaden mellan antalet pabdrjade och full-
foljda behandlingsprogram ska ses i ljuset av att
behandlingsprogrammen har en genomférande-
tid pa sex till nio manader. En hog andel av de
program som paborjas under ett kalenderar
loper over arsskiftet, vilket innebar att avslut
sker forst aret darpa. Detta forklarar till stor del
det hoga antalet pagdende behandlingsprogram.

Antalet pagaende behandlingsprogram uppgick
till 125 under ar 2024 och 6kade till 133 under ar
2025. Okningen av bade pagaende och fullfoljda
behandlingsprogram under ar 2025 kan till

stor del forklaras av att fler programledare har
utbildats i behandlingsprogram riktade mot
vald i nara relationer och sexualbrott, vilket har
starkt Kriminalvardens kapacitet att genomfora
program riktade mot dessa valdstyper.

Under perioden avbroéts eller fullféljdes inte
totalt 52 behandlingsprogram, vilket pa-
verkar fullféljandegraden. Sammantaget

visar utvecklingen under ar 2024-2025 pa

att Kriminalvarden &r i en expansionsfas,

dar kapaciteten har forstarkts. Myndigheten
behover dock fortsitta arbeta pa att sakerstalla
en hallbar balans mellan paborjade, pdgédende
och fullféljda program i takt med den 6kade
kapacitetsokningen.

Tabell 5. Sammanstallning av antal paboérjade, pagaende samt fullféljda behandlingsprogram.
Avser frivarden Region Stockholm. Kélla: Kriminalvarden.

Antal behandlingsprogram - Vald i nara 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
relationer

Apta! fl{llfoljda I?ehandllngsprogram rérande 3 21 52 110 94 70! 127
vald i nara relation

A?ta! p..':_nborjade. behandlingsprogram rérande 39 72 74 33 141 146 | 226
vald i nara relation

A?ta! p?gaende.behandllngsprogram rérande a4 31 64 52 36 133
vald i nara relation

10
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Indikatorer som utgatt

Andel kommuner som har aktuell information pa
sin webbplats om vilket stéd och hjélp som erbjuds
av kommunen till valdsutévare.

Sedan 2021 har inte indikator kunnat f6ljas da
metoden for insamling av data forandrades vilket
medfort att det saknas data for indikatorn.

Andel kommuner/stadsdelar ddr socialtjinsten
erbjuder stédsamtal med bistdndsbeslut till
valdsutévare.

2025 har inte indikatorn kunnat f6ljas da
Socialstyrelsen inte efterfragat svar pa detta
fran kommunerna.

Andel kommuner/stadsdelar ddr socialtjidnsten
erbjuder stédsamtal utan bistandsbeslut till
véldsutévare.

2025 har inte indikatorn kunnat f6ljas da
Socialstyrelsen inte efterfragat svar pa detta
fran kommunerna.

Ataganden i handlingsplanen

2.2 Sprida uppdaterat Stod fér yrkesverksamma pé
www.operationkvinnofrid.se

Atgirden har inte genomférts under
aret eftersom ingen storre uppdatering
med fokus pa valdsutévare har gjorts pa
www.operationkvinnofrid.se.

2.4 Utveckla samverkan gadllande kontaktférbud
ddr fokus ska vara pd férbudspersonen.

Andelen beviljade kontaktférbud, inklusive
férlangningar av kontaktférbud, 14g stabilt pa 25
procent mellan 2019 och 2021. Under 2022 6kade
andelen med tre procent, foljt av ytterligare tre
procent under 2023 och sex procent 2024. Under
2025 steg andelen med ytterligare tva procent
och ligger nu pa 39 procent, se statistik under
Mal 6: Trygg rattsprocess.

"

Nar det galler andelen kvalificerade kontakt-
férbud per 100 000 invanare var siffran 0,93 ar
2022, 1,16 ar 2023, 1,71 ar 2024 och 2,29 ar 2025.

Antalet inkomna brottsmisstankar om 6ver-
tradelse av kontaktforbud uppgick till 733 ar
2025 att jamfora med 650 ar 2024, 615 ar 2023
och 660 ar 2022. En utmaning ar att halla en
kontinuerlig och konstant prioritering avseende
drenden (bade inom Aklagarmyndigheten och
Polismyndigheten) gallande sarskilt utsatta
brottsoffer samtidigt som manga 6vriga
kategorier av brott ocksa behover prioriteras.
Misstankar om overtradelse av kontakt-
forbud behover aven utredas skyndsamt for
att kontaktféorbudet ska ha tankt verkan,
vilket ar en utmaning i konkurrensen med
andra prioriteringar. En annan utmaning ar
att Aklagarmyndigheten inte forfogar éver
utredningsresursen och hur arbetet med
kontaktférbud utfors inom Polismyndigheten.
Darav ar det viktigt att utvecklingsarbete
gallande arbete med kontaktforbud fortsatter
bade internt, inom respektive myndighet, och
i samverkan mellan Polismyndigheten och
Aklagarmyndigheten.

2.5 Stétta inférande av effektiva aterfalls-
forebyggande metoder, arbetssdtt och kunskaps-
stéd i kommunala verksamheter.

Lansstyrelsen i Stockholms lan har inget arbete
att rapportera for 2025.

2.6 Sprida information om stédlinjer till
valdsutévare som exempelvis Vdlj att sluta.

Lansstyrelsen i Stockholms 1an har under
kursen Att méta och motivera valdsutévare till

10 Vid sammanstéllningen av statistik till Ligesrapport
2024 rapporterades det in 634 inkomna brottsmisstankar
om overtridelse av kontaktférbud. Vid uppféljningen
2025 kunde konstateras att denna siffra justerats upp till
650. Darav dndringen av 2024 ars siffror.
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behandling informerat 291 yrkesverksamma
om hur telefonlinjen kan vara ett stod bade for
klienter och yrkesverksamma. Annan sarskild
spridningsinsats har inte gjorts under aret.

2.7 Stédja och bidra till samarbetet kring det
aterfallsférebyggande arbetet pd lokal och
regional nivd, exempelvis genom KAST och det
regionala natverket Navis.

Lansstyrelsen har fortsatt samarbetet med
Stockholms stad for att regionalisera KAST"-
mottagningen. [ samverkan med Stockholms
stad genomfors utbildningar for yrkesverk-
samma som ingar i avtalssamverkan kopplat till
KAST-mottagningen. 2025 omfattas 22'% av 26
kommuner av avtalssamverkan. Lansstyrelsen
finansierade aven en projektanstallning pa
KAST-mottagningen under 2025, vilket har
inneburit att KAST har kunnat ge stod till fler.

For andra aret i rad genomforde Operation
kvinnofrid en kampanj mot sexkdp under
fem veckor under hosten, bade digitalt och

i utomhusmiljoer. Syftet med kampanjen

var att bygga en motkraft mot sexkop i

lanet och hanvisa personer i prostitution
respektive personer som vill sluta kopa sex
till verksamheter som kan erbjuda stdd. De
digitala kampanjbudskapen visades 10 942
467 ganger och resulterade i 12 826 unika
besdk pa kampanjens webbplats®®. Kampanjen
gav aven detta ar goda resultat i jamforelse
med liknande rackviddskampanjer. Aven

om kampanjens huvudsakliga budskap

var att bygga en motkraft i samhallet mot
sexkop kan vi aven konstatera att den skapat
kannedom om stodverksamheterna KAST- och
Mikamottagningen da drygt 130 besokare pa
kampanjsidan klickade sig vidare till dessa
verksamheters webbplatser.

11 KAST star for Kopare av sexuella tjanster
12 Stockholms stad inrdknat
13 Uppfo6ljning pa Sluta képa sex — Operation Kvinnofrid

Lansstyrelsen har ocksé fortsatt driva nitverket
Navis for behandlare av valdsutdvare, som haft
tva traffar under aret pa vilka deltagare fran 12
av lanets 26 kommuner deltog.

2.10 Pdbérja och genomféra behandlingsprogram
mot vald i ndra relation, hedersrelaterat vald och
fortryck samt sexualbrott.

Kriminalvardens arbete med att utvirdera
relationsvaldsprogrammen RVP (mot heders-
relaterat vald och fortryck) och Predov (mot
vald i nara relation) har fortsatt under aret.
Under ar 2025 skickades de sista uppfoljande
enkaterna ut till berérda programledare och
frivardsinspektorer. Den forsta FoU-rapporten

i projektet férvantas publiceras ar 2026, med
fokus pa det praktiska genomférandet av RVP
och Predov samt kortsiktiga féorandringar
kopplade till behandlingen. En registerbaserad
effektutvardering ar planerad att publiceras ar
2027. Ar 2028 planeras en uppfdljning av aterfall i
brott bland klienter som deltagit i programmen.
Se tabell 5 under mal 2 for information om
pabdrjade och fullféljda program mot vald i nara
relationer (inklusive sexualbrott).
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Mal 3: Upptacka tidigt

Andel kommuner/stadsdelar med en aktuell
rutin vid indikation pa att en vuxen utsatts for
vald av ndrstdende.

Myndigheter och aktérer
arbetar aktivt for att upptacka
valdsutsatta vuxna och barn

samt valdsutovare Andelen kommuner och stadsdelar i linet
. som rapporterar att de har en aktuell rutin,
S . nar det finns en indikation pa att en vuxen
Vald i nara relationer utsatts for vald av narstaende, minskade med
Andel kvinnor som i samband med besék hos 10 procent fran foregaende ér (se diagram 1).
médrahdlsovérd tillfrégas om véldsutsatthet. Om minskningen ska férstas som att rutiner

prioriteras och uppdateras i lagre utstrackning
eller om det ar olika kommuner som svarat

de olika dren ar svart att veta. Minskningen
speglar utvecklingen i hela landet, men i lanet
ligger fortfarande 6ver medianen for riket.

Andelen kvinnor som har tillfrdgats om valds-
utsatthet inom mddravarden i ldnet ligger 2024
pa 94 procent. Andelen ligger pd samma hdga niva
sedan strategins inforande 2020™.

Diagram 1. Andel kommuner/stadsdelar'® i ldanet som svarat ja pa fragan om de har en aktuell
rutin vid indikation pa att en vuxen utsatts for vald av narstaende. Sifforna i parentes ar antalet
kommuner/stadsdelar som valt att svara pa Socialstyrelsens enkat Oppna Jamforelser - Vald i
néra relation. Kalla: Socialstyrelsens Oppna jamférelser - vald i néra relation.
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14 Graviditetsregistret/modrahélsovard, publicerad i SCB
Jamstélldhet. Tabell 5.30 - Kvinnor som tillfragats om
valdsutsatthet i samband med besok vid modrahélsovard.
Ar 2011 - 2024, PxWeb. Statistiken sldpar ett ar.

15 Andelen ar beraknad som totalt antal JA-svar (dvs har
skriftliga rutiner) pa omradena Ekonomiskt bistand, Missbruks-
och beroendevarden, Socialpsykiatri, Barn och unga, LSS-barn,
LSS-vuxen, Aldreomsorg och Vald i nira relationer-vuxen
dividerat med totalt antal svar i lanet.
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Antal démda fér annan brottslighet som far fragan
om valdsutévning (inom Kriminalvarden).

Kriminalvarden arbetar enligt RBM-principerna:
Risk, Behov och Mottaglighet. For varje individ
som avtjanar en kriminalvardspafoljd upprattas
en plan baserad pa en RBM-bedémning
(RBM-B). Denna beddmning ligger till grund

for vilka insatser som ska genomforas under
verkstalligheten.

RBM-B innehaller sex olika riskmatt, som

ar kvantitativa indikatorer for att bedoma
risken for aterfall i brott. Dessa matt omfattar
tva indikatorer for generell kriminalitet,

tva for partnervald och tva for sexualbrott.
Riskbeddmningarna genereras automatiskt
utifran utredarens svar pa fragor i RBM-B.
Vid behov kan beddémningen justeras
manuellt genom ett sa kallat professionellt
overvagande. Om den grundlaggande risk-
beddémningen inte beddms vara tillracklig,
eller vid sarskilt komplexa arenden som
partnervald eller sexualbrott, kan fordjupade
riskbedémningsinstrument anvandas. Dessa
utfors av regionala utredningsteam.

Eftersom en RBM-beddmning gors for varje
individ som avtjanar en kriminalvardspafoljd
far alla domda for annan brottslighet fragan
om valdsutévning genom de riskméatt som
Kriminalvarden anvéander.

Ataganden i handlingsplanen

3.1 Synliggora stod for arbetsgivare for att
uppticka valdsutsatthet och valdsutévande
inom den egna organisationen.

Uppfoljning av detta dtagande ar lagt till
handlingsplanens slut men da dtagandet och
de foreslagna indikatorerna for uppfoljning
har diskuterats i samordningsgruppen
under aret noteras detta i samband med
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2025 ars arliga uppfoljning. Att samla stod

for arbetsgivare pa Operation kvinnofrids
hemsida beddémdes inte ldngre relevant da

bade Jamstalldhetsmyndigheten och Sveriges
kommuner och regioner (SKR) har samlat

stod for arbetsgivare pa sina webbplatser.
Samordningsgruppen foreslog i stallet for
styrgruppen att arbetet skulle omformuleras till
ett internt arbete for respektive organisation,
vilket styrgruppen godkande.

3.2 Stétta inférande av effektiva metoder,
arbetssdtt och kunskapsstod fér att uppticka
valdsutsatta och valdsutdvare i regionala och
lokala verksamheter, ex Liten och trygg i forskolan.

Se aterrapportering under atgardspunkt 1.1
under Mél 1 Férebygga vald.

3.3 Genomféra basutbildningar, med fokus pa
upptdckt av pdgaende vald, for personal inom
hélso- och sjukvdrden samt tandvdrden.

101 enheter inom halso- och sjukvarden samt
tandvarden har genomgétt basutbildning och/
eller annan utbildningsinsats under 2025 (103
enheter 2024).

3.4 Tillhandahdélla Webbutbildning om védld i néra
relationer fér hélso- och sjukvdrden.

1613 personer har genomgatt webbutbildningen
under 2025, att jamféra med 1 576" under 2024.

3.5 Utveckla och implementera nya s6ktermer,
kopplat till vald, i journalsystemet TakeCare.

Sedan maj 2024 finns tio nya sokord tillgangliga.
Anvandarfrekvensen har annu inte kunnat f6ljas
upp. Daremot kan det konstateras att det ar
svart att fa varden att klicka i sokorden och inte
bara anvanda fritext.

16 Korrigering av siffror for 2024 som finns med i
Regional Lagesrapport 2024. Dar uppgavs det att 6 600
hade gatt webbutbildningen vilket ar felaktigt.
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3.6 Stdlla fragor om valdsutévande till personer
démda fér annan brottslighet.

Detta dtagande ar dven en strategiindikator.

Se uppfoljning ovan. Kriminalvarden befinner
sig i en omfattande expansionsfas genom
exempelvis flera lagandringar, utokade uppdrag
och ett okat antal klienter vilket Kriminalvarden
kontinuerligt arbetar for att hantera parallellt
med att uppratthalla det aterfallsférebyggande
arbetet. Kriminalvarden har dock en metod
(RBM) for hur de systematiskt ska stalla

fragor om valdsutdvande som de, trots okad
arbetsbelastning, klarar av att efterleva.

3.8 Stiilla fragor om valdsutsatthet till inskrivna
arbetss6kande och, vid behov, hénvisa vidare till
relevant stéd.

Atgirden f6ljs upp genom en nationell enkit till
medarbetare pa Arbetsformedlingen. Enkdten
har tidigare gatt ut arligen men gor inte langre
det, vilket innebar att det saknas resultat for
2025. Uppfoljningen 2024 visade att andelen
medarbetare som staller fragor om utsatthet for
vald hade 6kat med 40 procent fran 2023, och
de som vet vart de ska hanvisa valdsutsatta hade
okat med 6 procent. Detta ar dock nationella
siffror.

I den arliga kvalitetsgranskningen for 2025 av
arendehantering hade dock arbetsformedlare i
region Stockholm stallt frdgor om véldsutsatthet
i 20 procent av arendena. Arbetsférmedlingen
har under aret dndrat hur uppdraget ska foljas
upp vilket gor att vi inte kan jamféra med forra
arets siffror.

3.9 Stélla frégor om valdsutévande till inskrivna
arbetssékande och, vid behov, hdnvisa vidare till
relevant stod.

Se uppfoljning under atgard 3.8.

15
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Mal 4: Skydda och stédja

vald i ndra relationer

Valdsutsatta vuxna och
barn har tiligang till
insatser utifran sina behov

Andel kommuner/stadsdelar ddr socialtjdnsten har
en aktuell skriftlig rutin for hur handldggaren ska
sdkra skolgangen for barn i skyddat boende.

Fler an halften (56 procent) av kommuner och
stadsdelar i linet rapporterar att de har en
aktuell skriftlig rutin for att se till att barn

som ar placerade i skyddat boende far tillgdng
till skolgang. Det ar en 6kning med drygt 10
procent fran 2024. Lanet ligger vasentligt hogre
an medianen i riket. Nationellt ligger andelen
som har en rutin for andamalet pa 28 procent.
Lagstiftningen om skyddat boende tradde i
kraft i april 2024. I denna finns tydligare krav
pa socialtjansten nar det galler att sakerstalla
skolgang for barn i skyddat boende. Sannolikt
kommer genomslag kopplat till lagstiftningen i
kombination med myndigheters stddjande arbete
synliggoras an tydligare under nasta ar.

Andel kommuner/stadsdelar ddr socialtjéinstens
verksamhetsomrade vald i ndra relationer har
aktuella skriftliga dverenskommelser om samverkan
i enskilda érenden med externa aktorer.

Socialstyrelsen har andrat uppfoljningstiden
for indikatorn fran 12 till 24 manader vilket gor
att det inte finns data for 2025. Uppf6ljning av
indikatorn aterkommer nésta ar.

Andel kommuner som har uppgett att de erbjuder
stod och hjdlp till valdsutsatta.

Nedan féljer en redovisning av andelen
kommuner som erbjuder stod och hjalp till
valdsutsatta, uppdelat pa barn och vuxna.
Resultatet ar hamtat fran funktionen Hdnvisa
utsatta rdtt” pa operationkvinnofrid.se och
bygger pa de uppgifter som kommunerna
lamnat till Lansstyrelsen for publikation pa
webbplatsen. Stod fran kommun/stadsdel kan
ges i egen regi och genom avtalssamverkan.
Med avtalssamverkan avses de verksamheter
som kommuner tillsammans finansierar for att
mojliggdra stod till utsatta. Exempel pa sddana
verksamheter ar ATV Taby, Stodcentrum for unga
brottsutsatta, Origo eller Mikamottagningen.

Diagram 2. Andel kommuner/ stadsdelar i lanet som svarat ja pa fragan om
de har en rutin for skolgang for barn i skyddat boende. Sifforna i parentes ar
antalet kommuner/stadsdelar som valt att svara pa Socialstyrelsens enkat
Oppna Jamfoérelser - Vald i néra relationer. Kélla: Socialstyrelsens Oppna

jamforelser - vald i nara relation.
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17 Hanvisa utsatta ratt - Operation Kvinnofrid
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D4 kéllan for denna indikator primért ar ett
verktyg for hanvisning till relevant stod-
verksamhet bor siffran tolkas med forsiktighet
nar det galler uppfoljning da det finns utrymmer
for att kommuner tolkat frdgan om hanvisning
pa olika satt. I denna indikatorsuppfdljning
inkluderas inte de kommuner som endast
uppger hanvisning till socialjour eller en lank till
orosanmalan i Hanvisa utsatta rdtt.

Vald i néra relationer

Alla kommuner i ldnet erbjuder stdd till bade
barn och vuxna som utsatts for vald i nara
relationer, antingen i egen regi eller genom
avtalssamverkan. Nar det galler stod som ges i

egen regi, erbjuder alla kommuner stdd till vuxna.

96 procent av kommunerna erbjuder stod till
barn i egen regi, vilket r en 6kning fran tidigare
ar (92 procent 2024 och 85 procent 2023).

Hedersrelaterat vald och fortryck

Alla kommuner i lanet erbjuder stod till barn
utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck,
antingen genom egen verksamhet eller genom
avtalssamverkan. Samverkan sker genom
verksamheten Origo, som ger stod till barn eller
unga vuxna mellan 13 och 26 &r. Barn under 13 ar
kan fa stod i 96 procent av lanets kommuner,
vilket ar en 6kning fran tidigare ar (92 procent
2024 och 85 procent 2024).

Samtliga av lanets kommuner erbjuder stod till
vuxna i egen regi. Exempel pa avtalssamverkan
finns mellan stadsdelarna i Stockholms

stad som erbjuder stdd via Stockholm stads
relationsvaldscentrum.

Sexuellt vald oberoende relation

Alla kommuner i lanet erbjuder stod till barn
utsatta for sexuellt vald, oavsett relation,
antingen i egen regi eller genom avtals-
samverkan. Nar det galler stdd i egen regi ger

81 procent av kommunerna stdd till barn och 88
procent till vuxna. Detta ar en markant 6kning
fran 2024, da endast 58 procent av kommunerna
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uppgav att de hade stod till vuxna i egen regi (46
procent 2023) och 77 procent att de hade stod till
barn i egen regi (62 procent 2023).

Stod via avtalssamverkan ges till barn och unga
vuxna (upp till ca 21 &r) i samtliga kommuner

i lanet via stddcentrumen. Det finns ingen
sarskild avtalssamverkan inom kommunerna
som giller malgruppen vuxna utsatta for sexuellt
vald oberoende relation. Daremot ges sadant
stdd inom ramen for regionens verksambhet,
exempelvis via akutmottagningen for valdtagna.

Prostitution

Alla kommuner i lanet uppger att de erbjuder
stdd till barn utsatta for sexuell exploatering,
antingen i egen regi eller via avtalssamverkan.
Nar det galler stdd i egen regi till barn som
utsatts for sexuell exploatering uppger 77 procent
av kommunerna att de ger sadant stod. Siffran

ar oférandrad fran 2024. Stod ges ocksa via
avtalssamverkan med stddcentrumen i lanet.

Nar det galler vuxna uppger 88 procent av
kommunerna att de i egen regi, erbjuder stod
till personer utsatta for prostitution. Detta ar en
markant 6kning fran 2024 da motsvarande antal
var 69 procent. Mdnga kommuner (85 procent)
erbjuder aven detta stod i samverkan, genom
avtal med Stockholms stads Mikamottagning.
228 av lanets 26 kommuner ingar i denna
avtalssamverkan.

Ménniskohandel for sexuella &ndamal

Alla kommuner i lanet uppger att de erbjuder
stod till barn utsatta for manniskohandel for
sexuella andamal, antingen i egen regi eller i sam-
verkan genom stodcentrumen i lanet. 88 procent
av kommunerna erbjuder stdd till vuxna i egen
regi, vilket ar en 6kning frdn 65 procent 2024.

81 procent uppger att de ger stod till vuxna
utsatta for manniskohandel for sexuella andamal
i samverkan genom avtal med Stockholms stads
Mikamottagning.

18 Stockholms stad sjilva ingér i detta antal.
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Diagram 3. Visar andelen kommuner som erbjuder stod till valdsutsatta barn, uppdelat
efter valdstyp. Stodet kan ges antingen i egen regi eller genom avtalssamverkan. Den
summerande stapeln, som anger andelen kommuner som erbjuder stéd oberoende avom
det ges enskilt eller i samverkan, visar den totala andelen kommuner som erbjuder stdd till
valdsutsatta barn. Kélla: Hanvisa utsatta ratt - Operation Kvinnofrid
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Diagram 4. Visar andelen kommuner som erbjuder stéd och hjalp till valdsutsatta vuxna,
uppdelat efter valdstyp. Stodet kan ges antingen i egen regi eller genom avtalssamverkan.
Den summerande stapeln, som visar andelen kommuner som erbjuder stdd oavsett om det
ges enskilt eller i samverkan, representerar den totala andelen kommuner som erbjuder
stod till valdsutsatta vuxna'. Kélla: Hanvisa utsatta ratt - Operation Kvinnofrid
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19 Nér det géller hedersrelaterat vald och fortryck finns stdd fér vuxna upp till och med 25 ar
genom Origo resurscentrum. Detta redovisas i diagram 3.

18


https://www.operationkvinnofrid.se/stod-for-yrkesverksamma/hanvisa-utsatta-ratt/
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Indikatorer som utgatt

Andel kommuner/stadsdelar ddr socialtjidnsten
erbjuder skyddat boende med bistandsbeslut till
vdldsutsatta vuxna - kvinnor och mdn.

Socialstyrelsen har beslutat att ta bort
indikatorn fran Oppna jimférelser. Senaste
aktuella data for indikatorn ar fran 2019

Ataganden i handlingsplanen

4.2 Sprida information om stédlinjer till
vdldsutsatta.

De stodlinjer for valdsutsatta som finns
inkluderas i Stod for yrkesverksamma

och i funktionen Hdnvisa utsatta rdtt pa
Operation Kvinnofrids hemsida. Inga riktade
informationsinsatser direkt till vdldsutsatta har
dock genomforts. De nationella stodlinjerna
for inte nagon statistik dver var ifran en
stodsokande ringer. Inte heller till vilken del

av landet som den stodsokande far rad att
vanda sig. Allt utifrdn den anonymitet som den
stodsokande utlovas vid kontakt med nagon

av stodlinjerna. Detta gor att vi inte kan f6lja
regionala siffor for utslaget for den spridning av
kdnnedom som gors.

4.3 Stédja och bidra till samarbetet kring arbetet
med vadldsutsatta pd lokal och regional nivd
exempelvis genom Kvinnofridssamordnarndtverket,
Origo, Mikamottagningen och regionkoordinator
mot prostitution och mdnniskohandel.

23 av 26 kommuner har representation i
Lansstyrelsens natverk for lanets samordnare/
strateger inom valdsomradet. Natverket har
traffats tre gdnger under aret kring olika teman.

Origo ags gemensamt av alla kommuner i lanet.
For att 6ka kannedomen om Origo genomforde
Lansstyrelsen och Origo, for andra aret i rad,
en digital kampanj riktad till unga. Kampanjen
nadde lite drygt 2,5 miljoner visningar och
nastan 9000 klick till Origos webbplats, med
battre genomslag bland yngre (13-18 ar) an

19

tidigare. For att pAminna yrkesverksamma i
lanet om att Origo finns som stdd aven for dem
gjordes ett informationsutskick till berérda
aktorer. Kampanjen 6kade dock inte antalet
unga som sokte stod, men informationsutskicket
bidrog till att fler yrkesverksamma

kontaktade Origo.

Lansstyrelsen har fortsatt samarbetet

med Stockholms stad for att regionalisera
Mikamottagningen. [ samverkan med
Stockholms stad genomfors utbildningar for
yrkesverksamma som ingar i avtalssamverkan
kopplat till Mikamottagningen. Samverkan
omfattar 22 av lanets 26 kommuner. Under aret
fanns tva regionkoordinatorer mot prostitution
och manniskohandel i 1anet. Koordinatorernas
arbete starker tillgangen till insatser for valds-
utsatta vuxna och barn och 6kar kunskapen om
valdsutsattheten. Lansstyrelsen samfinansierar
regionkoordinatorerna i samarbete med
Jamstalldhetsmyndigheten.

Lansstyrelsen har fortsatt stotta kommuner

i deras arbete med att utveckla och sprida
arbetssatt for upptackt och handlaggning

av arenden som ror prostitution och
manniskohandel. Tio kommuner har bidragit
med erfarenheter, vilket har méjliggjort

ett strukturerat kunskapsutbyte mellan
kommunerna. Arbetet har bland annat fokuserat
pa hur fragor om utsatthet och sexkop kan
integreras i socialtjdnstens arbete, sdsom
inom ekonomiskt bistand, barn och unga samt
missbruksvard.

For andra aret i rad genomfoérde Operation
kvinnofrid aven en kampanj mot sexkop

under fem veckor under hosten, bade digitalt
och i utomhusmilj6er. Det primara syftet

med kampanjen var att bygga en motkraft i
samhallet mot sexkdp. Det sekundara syftet
var att hanvisa personer vidare till bland annat
Mikamottagningen. Se uppfoljning under
atagande 2.7.

20 Stockholms stad inrdaknat
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4.4 Stétta inférande av effektiva metoder, arbets-
sdtt och kunskapsstod i regionala och lokala
verksamheter for att ge stod och skydd till utsatta.

Lansstyrelsen anordnade ett lanserings-
seminarium for pixiboken Ndr du inte kan bo
hemma, som vander sig till barn med syftet

att skapa trygghet och ge information infor
placering pa skyddat boende. Boken har skickats
ut till alla 1anets kommuner och stadsdelar. En
uppfoljning visar att drygt 40 procent av de
svarade kommunerna har anvant boken i sitt
arbete, framst i samband med placering av barn
i skyddat boende. 80 procent upplevde att boken
varit ett stdd i samtal medbarn.

For att starka samverkan mellan socialtjanst och
skola med mal att sakerstalla skolgangen for barn
i skyddat boende genomfoérde Lansstyrelsen

ett webbinarium for att sprida SAMS?. SAMS

ar stod for socialtjanst och skola for att skapa
kontinuitet i skolgdngen for barn och unga i
samband med en placering. Yrkesverksamma
fran 19 av lanets 26 kommuner deltog i
webbinariet.

21 SAMS har tagits fram gemensamt av
Specialpedagogiska skolmyndigheten, Skolverket och
Socialstyrelsen.

20

Lansstyrelsen paborjade 2025 aven ett arbete
med att stodja inforandet av bedomningsstodet
Heva* i samverkan med Socialstyrelsen,
Stockholms stad och Origo. Ett férberedande
mote med chefer genomfordes infor en
utbildningsdag for utredande socialsekreterare.
Totalt deltog 160 socialsekreterare fran 12
kommuner och nio stadsdelar i Stockholms stad.

Kriminalvirden arbetar med brottsoffersluss
for att skydda brottsoffer inom kriminalvarden.
Verksamheten innebar att kriminalvardspersonal
har regelbunden kontakt med intagnas
anhoriga for att utreda forutsattningarna for
ansokningar om besoks- och telefontillstand.
Brottsofferslussverksamheten vid
Kriminalvardens anstalter, med specialplatser
for vald i nara relation och sexualbrott, har
under aret genomgatt en nystart. Under 2026
planeras verksamheten att kompletteras med
brottsoffersluss inom frivarden.

22 Heva - bedomningsstod for att utreda barnien
hederskontext — Kunskapsguiden som utarbetats av
Socialstyrelsen.



https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/heva--bedomningsstod-for-att-utreda-barn-i-en-hederskontext/
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Mal 5: Effektiv
brottsbekampning

Ett satt att folja utvecklingen av en effektiv
brottsbekampning ar att studera statistiken
over personuppklaring. Personuppklaring
innebar att de brottsutredande myndigheterna
har identifierat en misstankt person och

att nagot av foljande beslut har fattats: dtal
har vackts, strafforelaggande har utfardats
eller atalsunderlatelse har meddelats. Detta
utgor ett samlat matt pa i vilken utstrackning
myndigheterna formar att knyta en misstankt
garningsperson till de anmalda brotten.

Rattsvardande myndigheter
haller god kvalitet i utredningar
och i rattsprocesser

Statistiken om personuppklaringsprocent
kommer fran Brottsforebyggande radet (Bra) och
har sammanstallts av Jamstalldhetsmyndigheten.
Den period vi hanvisar till stracker sig fran 2019
till och med 2024 och kallas i kommande avsnitt
for matperioden. Data for 2025 blir tillganglig
forst i slutet av mars 2026 och kommer darfor att
inkluderas i nasta ars lagesrapport.

vald i nira relationer

Andel handlagda brott av grov fridskrinkning som
lett till personuppklaring per dr.

Personuppklaringen av handlagda brott for
kvinnor som utsatts for grov fridskrankning

har 6kat nagot, fran 31 procent 2023 till 36
procent 2024. Utvecklingen i lanet foljer

samma trend som i riket, men ligger under
medianen pa 40 procent for kvinnor. For méan
har personuppklaringen 6kat fran 21 procent
2023 till 25 procent 2024. I riket har daremot
medianen fér man sjunkit, fran 21 procent till lite
drygt 10 procent.

Nar det galler personuppklaring av handlagda
brott mot barn utsatta for grov fridskrankning
har ingen storre forandring skett sedan
matperiodens borjan 2019. For flickor har

21

personuppklaringen legat mellan 8 och 11
procent och for pojkar mellan 8 och 13 procent.
Utvecklingen i lanet foljer trenden i riket, men
ligger ndgot under medianen for flickor. Antalet
handlagda brott mot barn har dock minskat.
For flickor fran 217 handlagda brott ar 2019

till 125 handlagda brott ar 2024. For pojkar ar
minskningen dnnu storre, fran 253 handlagda
brott 2019 till 94 handlagda brott 2024.

Andel handlagda brott av grov kvinnofrids-
krdnkning som lett till personuppklaring per dr.

Personuppklaringen for brottet grov kvinno-
fridskrankning har 6kat fran 9 till 26 procent
under matperioden, vilket gor att Stockholms
lan nu ligger i linje med medianen i riket. Under
2024 har nivan for personuppklaring dkat

med 7 procent fran 2023 (fran 19 procent till

26 procent). Det bor dock noteras att antalet
handlagda brott successivt har minskat med 242
brott under tidsperioden (fran 589 handlagda
brott 2019 till 347 handlagda brott 2024), vilket
gor att 0kningen bor tolkas med viss forsiktighet.

Andel handlagda misshandelsbrott i néra relationer
som lett till personuppklaring per dr.

Personuppklaringen har varken okat eller
minskat i ndgon storre utstrackning under
matperioden varken i riket eller i lanet. Den
hogsta personuppklaringsprocenten 2024 ses for
kvinnor utsatta i parrelation, dir den uppgar till
14 procent, medan den for man endast uppgar
till 7 procent. Samtidigt har antalet handlagda
misshandelsbrott under matperioden 6kat, for
kvinnor med 63 procent vilket omraknat i siffror
innebar 390 personuppklaringar ar 2019 och 634
ar 2024.

Nar det géller misshandel av nirstdende inom
familj eller slaktskap ar personuppklaringen 2024
12 procent for kvinnor och 11 procent for man.
Har ror sig om ett mindre antal handlagda brott
jamfort med misshandelsbrott i parrelationer.
Detta 6verensstammer med riket.
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Hedersrelaterat vald och fortryck

Handlaggning av brott inom Hedersrelaterat
vald och fortryck kan aven utforas av
Nationella operativa avdelningen (NOA) inom
polisen och dessa brott redovisas av Bra som
Polisregion Stockholm. Detta gor att sifforna
inte ar helt representativa for Polisregion
Stockholms arbete da dven arenden fran andra
polisregioner kan utredas av NOA.

Andel handlagda brott av dktenskapstvang,
vilseledande till Gktenskapsresa och barn-
dktenskap som lett till personuppklaring per dr.

Antalet personuppklarade brott ar for lagt
inom dessa brottskategorier for att det ska
vara relevant att mata i procent. [ Polisregion
Stockholm har, under perioden 2019-2024,
endast tre brott av dktenskapstvang (2022 och
2023), ett brott av vilseledande till aktenskaps-
resa (2021) och ett brott av barniktenskap
(2023) lett till personuppklaring. For 2024

har vi ingen personuppklaring i dessa
brottskategorier.

Andel handlagda brott av kbnsstympning som
lett till personuppklaring per dr.

Antalet handlagda brott av kdnsstympning
har varit 4-13 arligen under matperioden.
Inga av de handlagda brotten har lett till
personuppklaring,

Sexuellt vald oberoende relation

Andel handlagda brott av kontakt med barn i
sexuellt syfte (grooming) som lett till person-
uppklaring per ar.

Personuppklaringsgraden har varierat under
maétperioden, fran 7 procent 2019 till 20
procent 2024, vilket ar den hogsta nivan under
matperioden. Antalet handlagda brott har
dock minskat frdn 87 handlagda brott ar 2019

23 Vid en avstamning med Polisregion Stockholm ser
de endast 2 handlagda brott av kdnsstympning 2024
och inte 4 som Bars statistik visar.
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till 65 handlagda brott ar 2024. Rikets median for
personuppklaring var cirka 10 procent 2024.

Andel handlagda valdtdktsbrott som lett till
personuppklaring per dr.

Under matperioden har personuppklarings-
procenten for valdtaktsbrott mot kvinnor

legat mellan 9 och 12 procent, med sin hogsta
notering pa 12 procent ar 2021. Ar 2024 sjénk
personuppklaringen till 9 procent igen likt ar
2019. Denna fluktuation skiljer sig inte mycket
fran riket i stort. Under samma period har dock
antalet handlagda valdtéktsbrott 6kat fran 1409
ar 2019 till 1 618 ar 2024, vilket innebar att antalet
handlagda brott som lett till personuppklaring
ocksa har 6kat fran 127 handlagda brott till 146.
Ser vi till handlagda valdtéktsbrott mot méin
har mellan 2 och 7 procent lett till person-
uppklaring under méitperioden. Ar 2024 1g
personuppklaringen for mén pa 7 procent.
Antalet handlagda brott har fluktuerat under
métperioden fran 82 brott ar 2019 till 104 brott
ar 2024. For 2024 innebar det sju person-
uppklaradebrott.

For flickor (15-17 ar) som utsatts for valdtakts-
brott har personuppklaringsprocenten legat
mellan 10 och 19 procent under matperioden,
med sin hosta notering 2023. Ar 2024 sjénk
personuppklaringen for flickor (15-17 ar) till 13
procent. Den senaste matningen ligger lanets
resultat i nivd med medianen for riket. For
pojkar (15-17 &r) som utsatts for valdtaktsbrott
har personuppklaringsprocenten legat mellan
noll och 10 procent under matperioden,

med sin hégsta notering 2020. Ar 2024 steg
personuppklaringen till fem procent fran att ha
legat pa noll under tre ar. Ar 2024 ligger vi dock
lagre an medianen for riket. Antalet anmalda
brott skiljer sig at mellan flickor och pojkar

dar antalet ar betydligt hogre for flickor (251
anmalda brott ar 2024) an for pojkar (20 anmélda
brott ar 2024). Skillnaderna har varit ungefar lika
stora tidigare ar.

Personuppklaringen for valdtéktsbrott mot
flickor under 15 ar har legat mellan 23 och 38
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procent, med sin hégsta notering 2021. Ar
2024 var personuppklaringen for flickor under
15 ar 29 procent. For pojkar under 15 ar har
personuppklaringen legat mellan 10 och 37
procent, med sin hogsta notering 2022, Ar
2024 var personuppklaringen 20 procent for
pojkar under 15 ar. Generellt foljer dessa siffror
rikets median.

Oaktsam valdtakt ar en brottsrubricering

som infordes 2019. For kvinnor har person-
uppklaringsprocenten legat mellan noll och fem
procent, med sin hogsta notering 2020. 2024

var personuppklaringen for kvinnor tre procent.

For man har endast ett handlagt brott lett till
personuppklaring under hela matperioden
och det var ar 2024. Denna brottsrubricering
omfattar fa arenden. For flickor och pojkar

(15-17 &r) har endast tva arenden dar flickor varit

utsatta lett till personuppklaring under hela
matperioden.

Prostitution

Andel handlagda brott av utnyttjande av barn
under 18 ar genom k6p av sexuell handling som
lett till personuppklaring per dr, samt andel
handlagda brott av kép av sexuell handling som
lett till personuppklaring per dr.

Personuppklaringen for kop av sexuell
handling nar det galler barn har varierat under
matperioden. For utnyttjande av barn under 18
ar genom kop av sexuell handling sjonk person-
uppklaringen fran 43 procent ar 2019 till fem
procent ar 2021 och 6kade sedan till 56 procent
ar 2023 for att darefter minska igen till 21
procent ar 2024. Minskningen omfattar daven
en drygt 50-procentig minskning av antalet
handlagda brott, fran 87 till 39 (mellan 2023~
2024). Under storre delen av matperioden har
lanet legat over rikets median, men det senaste
aret ligger vi pa samma niva som i riket.

For vuxna har personuppklaringsgraden okat
fran 45 procent 2019 till 66 procent 2024.
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Diagram 5. Visar en sammanstallning av person-
uppklaringsprocent uppdelat om brottet begatts mot
ett barn eller en vuxen. Kélla: Brottsstatistik - Bra.
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H Kop av sexuell handling

Utnyttjande av barn under 18 ar genom kop av
sexuell handling

Samtidigt har antalet handlagda brott 6kat med
drygt 600 under samma period. Trenden skiljer
sig fran riket dar personuppklaringen successivt
har minskat sedan 2021.

Andel handlagda koppleribrott som lett till
personuppklaring per dr.

Personuppklaringsgraden fluktuerade mellan

16 och 19 procent fran matperiodens borjan till
2022. Under 2023 sjonk den till 9 procent och
minskade ytterligare, till 8 procent, r 2024 trots
att antalet handlagda brott har varit relativt
oforandrat sedan 2020.

Manniskohandel for sexuella &ndamal

Andel handlagda brott av médnniskohandel for
sexuella dndamal som lett till personuppklaring
per ar.

Handlaggning av brott inom manniskohandel for
sexuella andamal kan dven utféras av Nationella
operativa avdelningen (NOA) inom polisen och
dessa brott redovisas av Brd som Polisregion
Stockholm. Detta gor att sifforna inte ar helt
representativa for Polisregion Stockholms arbete
da aven arenden fran andra polisregioner kan
utredas av NOA.
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Antalet handlagda brott for médnniskohandel
for sexuella adndamal dr for lagt for att det ska
vara relevant att félja utvecklingen av person-
uppklaringsprocent. Under mdtperioden har det
handlagts mellan 34 och 63 brott per dr. Endast
ett fatal av dessa drenden har lett till person-
uppklaring och inga under de senaste tre dren.

Ataganden i handlingsplanen

5.2 Utveckla arbetssdtt och intern samverkan
samt nyttja metodstod i syfte att forbdttra
utredningarna sd att fler utredningar leder till att
en misstdnkt kan lagféras inom de prioriterade
brottstyperna: brott i parrelation, sexualbrott,
brott mot barn, hedersrelaterad brottslighet (brott
mot sdrskilt utsatta brottsoffer).

Under 2025 har antalet lagféringsbeslut och
lagforda personer férandrats i positiv riktning
pa flera omraden. For grov fridskrankning har

antalet lagforingsbeslut okat till 67 fran 48

aret innan och antalet lagférda personer till

58 fran 37. Nar det giller lagforingsbesluten

for grov kvinnofridskrankning har de, under
2025, Okat till 94 fran 87 aret innan och antalet
lagforda personer har okat till 93 jamfort med
86 ar 2024. Misshandel i parrelationer visar

en fortsatt 6kning, med 749 lagféringsbeslut
jamfort med 693 aret innan, och 601 lagforda
personer jamfort med 552 under 2024. Aven for
valdtakter, inklusive forsok, gar utvecklingen i
positiv riktning. Dar har antalet lagforingsbeslut
Okat fran 336 till 421 under 2025, medan antalet
lagforda personer minskat fran 229 till 225. Nar
det galler utnyttjande av barn genom kop av
sexuell handling har antalet lagféringsbeslut
vant uppat efter den drastiska minskningen
2024 och ligger 2025 pa 18 och antalet lagforda
personer pa 7 (se tabell 6).

Tabell 6: Lagforingsbeslut och lagférda personer for olika brott 2022-2025.

Kalla: Aklagarmyndigheten.

Brott 2022 2023 2024 2025
Grov fridskrankning

Lagfoéringsbeslut 49 55 48 67
Lagférda personer 38 41 37 58
Grov kvinnofridskrankning

Lagforingsbeslut 72 71 87 94
Lagférda personer 71 71 86 93
Misshandel i parrelation

Lagfoéringsbeslut 611 587 693 749
Lagférda personer 467 462 552 601
Valdtakt (inklusive forsék)

Lagforingsbeslut 325 344 336 421
Lagférda personer 189 216 229 225
Utnyttjande av barn genom

kép av sexuell handling

Lagfoéringsbeslut 12 52 18
Lagforda personer 3 21 7

24
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Utifran den 6kade lagforingen ar en

slutsats att den satsning som gjorts inom
Aklagarmyndigheten, under ar 2025, har gett
resultat. En utmaning ar dock att vara uthalliga
i att alltjamt prioritera (i forhallande till andra
brottstyper) arenden med sarskilt utsatta
brottsoffer.

Det har hant mycket inom omradet heders-
relaterad brottslighet sedan Operation
kvinnofrid beslutade om vilka indikatorer

som skulle foljas. Nya brottsrubriceringar

har tillkommit, till exempel hedersfortryck
och oskuldskontroll. Under 2026 férvantas
brottsrubriceringarna forandras igen.
Stockholmspolisen har aven gjort viktiga
forandringar gallande arbetet med heders-
relaterad brottslighet, frdn och med 2026
finns exempelvis en hedersbrottsgrupp.

Alla polisregioner har ett uppdrag fran
rikspolischefen att under 2026 ta fram lamplig
uppfoljning for brottsomrade heder. Operation
kvinnofrids indikatorer for att folja utvecklingen
av arbetet med hedersrelaterad brottslighet
skulle darfor behova ses over.

5.3 Utveckla arbetssdtt och nyttja befintligt
metodstdd for att forbdttra utredningar gallande
personer domda fér brott i relation, sexualbrott
och hedersrelaterad brottslighet.

Arbetssatt har utvecklats i form av RBM-
principerna och den plan som upprattas utifran
beddmningen av utfallen pa de riksmatt som
omfattas av RBM-B. Arbetet utifran RBM-
principerna ar implementerat. Manualen har
reviderats under aret och driftsattes i december
2025. For att kunna hantera den pagaende
expansionsfasen och samtidigt uppratt-

halla detta arbete kravs sannolikt ett fortsatt
aktivt implementeringsarbete. Se uppf6ljning

i form av strategiindikator Antal domda for
annan brottslighet som far fragan om vdlds-
utévning (inom Kriminalvarden) under Mal 3
Upptacka tidigt.
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5.4 Genomféra personutredningar av god
kvalitet inom frivarden.

Kriminalvardens uppdrag ar att bedoma om
en person som misstanks for brott behéver
stdd och/eller kontroll for att minska risken
for aterfall. Beddmningen inkluderar risken
for aterfall i brott, behovet av insatser for att
minska risken och personens férutsattningar
att genomfora insatserna. For att sakerstalla
hog kvalitet granskar Kriminalvarden alla
personutredningar inom Frivardskollegiet.
Kriminalvarden befinner sig i en omfattande
expansionsfas, genom exempelvis flera lag-
andringar, utdokade uppdrag och ett okat antal
klienter vilket Kriminalvarden kontinuerligt
arbetar for att mota upp parallellt med

att uppratthalla det aterfallsférebyggande
arbetet.
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Mal 6: Trygg rattsprocess

. Valdsutsatta vuxna
¢z v~ och barn medverkar i

\’} brottsutredningar

Andelen beviljade kontaktférbud av de ansékta
kontaktférbuden.

Tabell 7. Visar andel beviljade kontaktférbud
av de ansokta kontaktforbuden per ar. Kalla:
Aklagarmyndigheten.

2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

25% 25% 25% 28% 31% 37% 39%

Andelen beviljade kontaktforbud 1ag stabilt pa 25
procent mellan 2019 och 2021. Under 2022 6kade
andelen med tre procent, foljt av ytterligare tre
procent under 2023 och sex procent 2024. Ar
2025 steg andelen med ytterligare tva procent
och ligger nu pa den hogsta uppmatta andel sedan
Operation kvinnofrids strategi beslutades.

Andel brott ddr barn dr malsdgande vid vald och
overgrepp som handlagts (inom 90 dagar).

Tabell 8. Visar andel brott, dar barn ar malsagande,
som handlagts inom 90 dagar, uppdelat per ar.
Kalla: Aklagarmyndigheten.

2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

58% 62% 65% 60% 56% 57% 59%

Under aren 2019 till 2024 har andelen brott dar
barn ar mélsagande, och som har handlagts

inom 90 dagar, varierat mellan 56 procent och

65 procent. Ar 2021 var andelen som hégst, 65
procent, medan den var som lagst 2023, d& den var
56 procent. Under 2024 6kade andelen nagot, till
57 procent, for att dka ytterligare tva procent, till
59 procent, 2025. Sammanfattningsvis har andelen
hallit sig ganska stabil.
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Ataganden i handlingsplanen

6.3 Stédja och frimja samverkan pa lokal och
regional nivd med fokus pa brottsofferstod,
exempelvis genom lénets stédcentrum.

Arbetet i samverkan med lanets stodcentrum
har under 2025 fokuserat pa andra aspekter
av arbetet an stod till brottsutsatta for de
typer av vald som omfattas av den regionala
strategin for att forebygga och bekdmpa vald i
Stockholms lan.
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Mal 7: Systematisk
kunskapsutveckling

Myndigheter och aktérer
H arbetar med systematisk
kunskapsutveckling

~

Andel kommuner/stadsdelar som anvént resultat
fran systematisk uppféljning till verksamhets-
utveckling inom vald i néra relation.

Kommunernas anvandning av systematisk
uppfoljning okade stadigt mellan 2019 och 2022,
fran 16 procent 2019 till 36 procent 2022. Fran
och med 2023 har Socialstyrelsen férandrat
fragorna i undersokningen och delar nu upp
resultatet i tre delar.

Trenden fran 2023 &r att anvindningen av
systematisk uppfoljning sjunker i linet. Andelen
svarande kommuner och stadsdelar som
uppger att de fortsatt anvander systematisk

uppfoljning for att utveckla sin verksamhet

har sjunkit frdn en stor majoritet 2023 till
mindre an halften 2025. Minskningen ar storst
mellan dren 2023 och 2024 men har fortsatt
2025, dock i mindre skala. Vi kanner inte till
orsakerna till varje kommuns skal att upphora
med systematisk uppfoljning for att utveckla

sin verksamhet. Daremot vet vi att SKR under
tva perioder (2019-2020 och 2021-2023) gav
kommunerna stdd kopplat till systematisk
uppfoljning for verksamhetsutveckling inom
vald i nara relationer genom projektet SU-
Kvinnofrid. Projektet avslutades 2023 och
stodet till kommunerna upphorde darmed.
Detta skulle kunna vara en bidragande orsak till
den sjunkande andel kommuner som anvander
resultatet fran systematisk uppfoljning till
verksamhetsutveckling inom vald i nara relation.
(se diagram 6).

Diagram 6. Visar uppdelningen av frdgan i Socialstyrelsens Oppna jamférelser - Vald
i nara relation. Procenttalen visar andelen kommuner och stadsdelar som svarat ja
pé frégan av andel svarande kommuner/stadsdelar. Kalla: Socialstyrelsens Oppna

jamforelser - vald i nara relation.

Ga
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Genomfirt individbaserad
systematisk uppféljning av
malgruppens utsatthet och/eller

2023 2024 w2025

Genomfért individbaserad
systematisk uppféljning av
verksamhetens stéd ochfeller

behov insatzer till enskilda

Genomfért individbaserad
systematisk uppféljning av stad
och insatsers resultat for de
enszkilda
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Indikatorer som har utgatt

Andel kommuner/stadsdelar som har en
aktuell samlad plan for handldggarnas
kompetensutveckling.

Socialstyrelsen har beslutat att ta bort
indikatorn fran Oppna jamférelser. Senaste
aktuella data for indikatorn ar fran 2021.

Andel kommuner/stadsdelar som kartlagt antalet
barn som utsatts for eller bevittnat vald av
ndrstdende.

Socialstyrelsen har beslutat att ta bort
indikatorn fran Oppna jimférelser. Senaste
aktuella data for indikatorn ar fran 2021.

Andel kommuner/stadsdelar som kartlagt antalet
vuxna som utsatts for vald av ndrstdende.

Socialstyrelsen har beslutat att ta bort
indikatorn fran Oppna jamférelser. Senaste
aktuella data for indikatorn ar fran 2021.

Ataganden i handlingsplanen

7.1 Stédja och bidra till utbildning och kompetens-
utveckling i ldnet exempelvis genom utbildning
fér kursledare som ska halla i basutbildningar
med stod av befintliga webbutbildningar och

for yrkesverksamma som méter barn med
funktionsnedsdttning.

Lansstyrelsens satsning for att 6ka kunskapen
och starka kommunernas systematiska arbete
mot vald mot barn med funktionsnedséttning
fortskrider. Under 2025 har Lansstyrelsen, i
samverkan med Myndigheten for delaktighet,
hallit i en kurs med syfte att deltagarna,

med stod av nationellt kunskapsstod, sjalva
ska kunna halla introduktionsutbildningar i
sin egen verksamhet om vald mot barn med
funktionsnedsattning. Den forsta kursen
genomfordes med 15 deltagare.

Ett webbaserat kunskapsstod Kunskap om vdld -
Ett kunskapsstod for dig inom rdttsvdsendet har
tagits fram med egna avsnitt for medarbetare
inom Kriminalvarden, Aklagarmyndigheten
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och Polisen samt for domare i domstolar.

Under Kriminalvardens fokusmanad lanserades
kunskapsstodet for alla medarbetare inom
Kriminalvarden Stockholms ldn. Kriminalvardens
fokusménad har utgdngspunkt i brottsoffer-
perspektivet och genomfordes pa samtliga
anstalter, hakten och frivardskontor i Stockholms
lan. Insatsen planeras att bli en aterkommande
aktivitet.

7.2 Stédja anvindandet av verktygen for systematisk
uppféljning; valdsutévare (SUV) och valdsutsatta (SU
Kvinnofrid) inom socialtjdnsten.

Inget aktivt arbete har genomférts under 2025.

7.3 Genomféra kunskapshéjande insatser och framja
erfarenhetsutbyte for yrkesverksamma som maéter
barn i skyddat boende.

Lansstyrelsen har fortsatt samarbetet med Marie
Cederschiold hogskola kring att implementera en
modell for kunskapshdjning och anvandande av
iRiSk?*, ett metodstdd for socialtjansten for att
bedoma risker for barn nar en omsorgsperson
utévar vald i familjen. Modellen innebér utbildning
av chefer och medarbetare, erfarenhetsutbyte for
chefer samt metodstddstraffar och tillgang till
manualer och 6vrigt material for att implementera
metodstddet i den egna verksamheten. Under
2025 har 15 chefer och 27 medarbetare fran

nio kommuner och tre stadsdelar genomgatt
utbildningen. Totalt har nu 12 kommuner

och tre stadsdelar genomgatt utbildningen i
Lansstyrelsens regi och ytterligare en kommun
och tre stadsdelar arbetar sedan tidigare med
iRiSk. Mélet ar att fa en bred spridning av iRiSk
ilanet.

Lansstyrelsen sammankallar ocksa Ndatverket

for stadigvarande boende for vdldsutsatta.
Malgruppen for natverket ar lokala projektledare
fran ldnets kommuner med ansvar for arbetet med
stadigvarande boende efter skyddat boende. Fokus
under 2025 har legat pa erfarenhetsutbyte och

24 iRiSk (Risk- och skyddsbedémningar for valdsutsatta
barn) - Socialstyrelsen



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/irisk-risk-och-skyddsbedomningar-for-valdsutsatta-barn/
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pa att hitta samverkansformer. Totalt deltar 12
kommuner och tva stadsdelar i natverket.

7.4 Genomféra kunskapshéjande insatser och
frdmja erfarenhetsutbyte for yrkesverksamma som
méter personer som utévat vald i ndra relationer.

Lansstyrelsen har aven under 2025 erbjudit
endagarskursen Att méta och motivera valds-
utdvare till behandling till yrkesverksamma
inom socialtjansten som moéter personer som
utovar vald i nara relationer. Kursen gavs vid
atta tillfallen under dret och sammanlagt 291
personer fran 19 kommuner i ldnet deltog. Totalt
har néstan 1000 yrkesverksamma gatt kursen
under aren 2023, 2024 och 2025.

Till de som genomgatt kursen under tidigare
ar har Lansstyrelsen dven erbjudit tre digitala
uppfoljande traffar. Syftet med dessa var att ge
ny kunskap och stotta deltagarna i att tillampa
kunskapen.

7.5 Implementera nya séktermer, kopplat till vald,
i journalsystemet TakeCare.

Implementeringen i journalsystemet ar fardigt.
Det pagar daremot fortfarande omfattande
utbildnings-och informationsinsatser och det
ar for tidigt att utvardera anvandarfrekvensen.
Det gar dock att konstatera att det ar svart att
fa varden att anvanda klick i sokorden och inte
bara fritext.

7.6 Tillgdngliggéra stodmaterial fér psykosociala
team inom primdrvarden och andra delar av hélso-
och sjukvdrden.

Det gar inte att fa fram uppgifter om hur spritt
materialet ar eftersom det finns pa flera olika
stallen och i olika format, dels digitalt (till
exempel Akademisk priméarvardscentrums
hemsida, Kunskapsstod for vardgivare),

dels i tryckt form som delas ut vid varje
utbildningstillfalle. Fyra utbildningar for psyko-
sociala team har genomforts under 2025 med
fokus pa materialet.
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7.8 Lépande sékerstdlla att nyanstdllda forsakrings-
utredare inom Férsdkringskassans avdelning for
sjukférsdkringen, verksamhetsomrade 3 Stod

fér atergdng, Stockholm, genomgar obligatorisk
utbildning i att motverka méns vdld mot kvinnor.

Medarbetare som har anstallts inom omradet har
genomgatt den interna utbildningen Mdns vdld
mot kvinnor och vald i ndra relationer.

Under aret har dven ett antal insatser genom-
forts i syfte att starka organisationens arbete
med frdgor som rér mans vald mot kvinnor och
vald i néra relationer. Arbetet har haft fokus pa
kunskapshojning, metodutveckling samt 6kad
synlighet och tillganglighet av stddmaterial for
medarbetare bland annat genom kvartalsvisa
informationsbrev till medarbetare med
paminnelser och praktiska tips kopplade till
omradet samt pad myndighetens intranit.

Ett internt natverk har ocksé etablerats for
utveckling av arbetssatt for de medarbetare som
moter individer i sitt dagliga arbete samt for
intern kunskapshojning. Sarskilt fokus har legat
pa hur fragor stalls till den enskilde samt hur
inkomna svar ska hanteras vidare i verksamheten.
Fragor har stallts bade om valdsutsatt het och
om den enskilde har erfarenhet av att utsatta en
narstdende for vald, tyngdpunkten har dock legat
pa att frdga om utsatthet for vald. Efter extern
och intern granskning har dock myndigheten
andrat sitt arbetssatt fran att fraga alla till att
frdga pa indikation.

7.9 Erbjuda kompetensutvecklingsinsatser, om att
upptdicka valdsutsatthet och valdsutévande, till alla
medarbetare pa Arbetsférmedlingen.

For att starka medarbetare i att, i arenden, fraga
om utsatthet for vald ger Arbetsférmedlingen
en intern utbildning. Myndigheten har sarskilt
arbetat med att sakerstalla att det aven finns
kunskap om ekonomiskt vald hos medarbetarna.
Da den nationella uppfoljningen inte gors
arligen kan vi inte folja upp sifforna fran férra
aret gallande medarbetare som helt eller

delvis anser att de har tillracklig kunskap om
Arbetsformedlingens rutiner och metoder.
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Mal 8: Kunskap och
forskning

Myndigheter och aktérer
anvander metoder och insatser
som vilar pa evidens och/eller pa
beprévad erfarenhet

Inom detta mal saknas indikatorer for
uppfoljning.

Indikatorer som utgatt

Andel enheter inom kommunen/stadsdelen som
anvénder standardiserade bedémningsmetoden
FREDA-kortfragor for att upptdcka valdsutsatthet
hos enskilda vuxna.

Socialstyrelsen har beslutat att ta bort
indikatorn fran Oppna jamférelser. Senaste
aktuella data for indikatorn &r fran 2022.

Ataganden i handlingsplanen

8.1 Bidra till att kvalitetssikra metoder och
arbetssdtt med st6éd av forskning.

Den nationella utvarderingen av KAST-
mottagningarna® har fortskridit under

aret. En av slutrapporterna fardigstalldes

och presenterades under 2025%. Detta ar

en deskriptiv rapport som fokuserar pa
verksamheternas forutsdttningar, arbetssdtt och
behandlingsmetoder. Majoriteten (53 procent)
av de 98 klienter som har inkluderats i studien
(varav tva kvinnor och 96 méin) utgjordes av
klienter vid KAST i Stockholm. I rapporten
framkommer bland annat att de som soker sig
till KAST framfor allt vill ha hjalp med sexkop
och porrkonsumtion, men aven andra sexuella

25 Forskningsprojektet Nationella KAST-

projektet startade 2022 och genomfors av

FoU i Vast, Goteborgsregionen, pa uppdrag av
Jamstalldhetsmyndigheten och Lansstyrelserna i Skane,
Stockholm, Vasterbotten och Vastra Gotaland.

26 Fler kommuner vill férebygga sexuell exploatering |
NSPM
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beteenden kan forekomma som sokorsaker.
Pornografi beskrivs som inkdrsporten till
sexkop. Att konsumtion av pornografi har okat
markant, och nu ocksa inleds i tidig alder,

ses av behandlare som ytterst problematiskt.
Nagon specifik KAST-metod har inte kunnat
identifieras, snarare beskrivs metoden som
samtalsmetodik.

Orebro Universitet har, utifran bestéllning

av Lansstyrelsen Stockholm, genomfort en
studie av hur rattsliga bedomningar gors

i arenden dar barn och unga utnyttjats i
brottslighet och om, och i sa fall hur, dessa
bedomningar forhaller sig till det svenska
brottet manniskohandel. Resultaten synliggor
utmaningar i rattstillaimpningen av mannisko-
handelslagstiftningen och visar att unga i
dessa sammanhang inte alltid identifieras
som brottsutsatta. Rapporten? utgor ett
kunskapsunderlag for det fortsatta arbetet
med att forebygga exploatering av unga i
kriminella milj6er.

8.2 Stétta utveckling av kommunernas arbete med
atgdrdsplaner och samverkanséverenskommelser
med Polisen till att inkludera véldstyperna i den
regionala strategin.

Lansstyrelsen tagit fram ett metodstod

i samverkan med myndighetens brotts-
forebyggande uppdrag for att mojliggora att

vald i nira relationer, hedersrelaterat vald,
prostitution och manniskohandel samt sexuellt
vald inkluderas i det lokala brottsférebyggande
arbetet?. Metodstodet kompletterar nationellt
framtaget material och ger stod for att analysera
lokala utmaningar och strukturera arbetet

27 Involverande och utnyttjande av unga i brottslighet

— en analys av domar om brotten manniskohandel
och involverande av en underarig i brottslighet |
Lansstyrelsen Stockholm

28 Metodstod for brottsférebyggande arbetet mot fyra

valdstyper | Lansstyrelsen Stockholm



https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/nyheter/fler-kommuner-vill-forebygga-sexuell-exploatering/
https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/nyheter/fler-kommuner-vill-forebygga-sexuell-exploatering/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/involverande-och-utnyttjande-av-unga-i-brottslighet---en-analys-av-domar-om-brotten-manniskohandel-och-involverande-av-en-underarig-i-brottslighet.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/involverande-och-utnyttjande-av-unga-i-brottslighet---en-analys-av-domar-om-brotten-manniskohandel-och-involverande-av-en-underarig-i-brottslighet.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/involverande-och-utnyttjande-av-unga-i-brottslighet---en-analys-av-domar-om-brotten-manniskohandel-och-involverande-av-en-underarig-i-brottslighet.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/involverande-och-utnyttjande-av-unga-i-brottslighet---en-analys-av-domar-om-brotten-manniskohandel-och-involverande-av-en-underarig-i-brottslighet.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/metodstod-for-brottsforebyggande-arbetet-mot-fyra-valdstyper.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/metodstod-for-brottsforebyggande-arbetet-mot-fyra-valdstyper.html
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utifran lokala férutsattningar. Norrtalje var
pilot i framtagandet och materialet testas nu i
Farsta. Forhoppningen ar att det bidrar till att
fragor som ror mans vald mot kvinnor i hogre
grad integreras i kommunernas lagesbilder
och atgardsplaner.

8.3 Utveckla stodmaterial for psykosociala team
inom primédrvdarden och andra delar av hdlso- och
sjukvdrden.

Materialet har tagits fram. Se kommentarer om
hur det tillganggjorts och implementeras under
atagande 7.6.

8.6 Sprida Predov till kommuner i ldnet.

Predov (Preventing Domestic Violence)

ar ett behandlingsprogram utvecklat av
Kriminalvarden. Inom ramen for ett regerings-
uppdrag samarbetar Kriminalvarden och
Socialstyrelsen, dar Kriminalvardens roll dr

att utbilda socialtjansten i landets kommuner

i anvandningen av programmet. I Stockholms
lan deltar samma 10 kommuner 2025 som 2024.
Kriminalvarden har anpassat Predov till personer
som frivilligt soker stdd for att sluta anvanda
vald mot narstaende och stodjer kommunerna
genom att utbilda och certifiera behandlare

i programmet.

Socialstyrelsens uppdrag ar att genomfora

en vetenskaplig uppfoljning av Predov. Detta
inkluderar att se 6ver forutsattningar och
utmaningar vid implementeringen, analysera
resultat och utfall av behandlingen samt jamfora
med andra behandlingsmetoder. Uppdraget ska
slutredovisas till regeringen i december 2028.

31



LAGESRAPPORT 2025 FOR STRATEGI OCH HANDLINGSPLAN
FOR ATT FOREBYGGA OCH BEKAMPA VALD | STOCKHOLMS LAN

Sammanfattning och
utvecklingsomraden

Nedan sammanfattas utvecklingen av arbetet

i lanet med utgdngspunkt i uppfoljning av
strategiindikatorerna och arbetet med de
ataganden i handlingsplanen som f6ljs upp
arligen. Vi ser flera positiva resultat dar vi
behover halla i och fortsatta pa inslagen vag.

De utvecklingsomraden som lyfts under varje
mal ar omraden som vi ser sdrskilda behov inom.

Mal 1: Forebygga vald

Myndigheter och aktérer arbetar
valdsforebyggande

Elevers fortroende for skolans agerande vid
krankningar har legat pa ungefar samma niva

de senaste fyra dren. Gymnasieelevernas
fortroende ligger oforandrat pa en hogre niva an
grundskoleelevernas. I arskurs 8 syns en mindre
positiv rorelse bland flickor, vars skattningar 6kat
det senaste aret. Detta kan indikera att riktade
eller mer systematiska insatser i grundskolan
borjar fa effekt, men eftersom férandringen ar
liten behover den foljas over tid for att avgora om
den ar bestdende. Att pojkar konsekvent skattar
hogre an flickor pekar pa fortsatt ojamlik tillit till
skolans skyddande funktion.

Utvecklingen inom jamstalldhet ar mer
problematisk. Gymnasiepojkar visar en successiv
nedgang i upplevelsen av likabehandling

sedan 2022/2023 och grundskolepojkar ligger
kvar pa den lagre nivdn som etablerades vid
forra matningen. Detta kan tyda pé okade
normkonflikter, forandrade foérvantningar

eller bristande samsyn kring vad jamstalld
undervisning innebar.

Gapet mellan personalens och elevernas
upplevelser av saval arbetet mot krankningar
som med jamstalldhet kvarstar. Detta kan
signalera att atgarder som upplevs som
tillrackliga av vuxna inte alltid ar synliga eller
tillgangliga for eleverna.
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Nar det galler arbete enligt handlingsplanen
aterfinns den tydligaste utvecklingen i struktur
och implementering. Det valdsférebyggande
arbetet riktat till barn och unga har férdjupats
genom systematiska utbildningsinsatser.
Metoderna Tdget och Vill du? har nétt fler skolor
och MVP Fritid fler fritidsverksamheter. Att

en majoritet av de verksamheter som svarat

pa uppfoljningarna har fattat formella beslut
och pabdrjat anvandning av materialet tyder

pa en forflyttning fran intention till praktisk
tillampning, vilket ar en central kvalitativ
utveckling.

Utvecklingen inom arbetet med kontaktférbud
ar framst systemisk och framatblickande.

Ett tydligare fokus pa forbudspersoner och
inférande av kontaktpersoner pekar mot

en mer aktiv brottsférebyggande praktik.
Samtidigt visar bristen pa uppfoljningsbar
statistik pa strukturella begransningar, vilket
tillfalligt hammar mojligheten att analysera
effekter. Den nya lagstiftningen och pagaende
systemutveckling bedoms dock skapa battre
férutsattningar for utveckling framover.

Utvecklingsomraden:

« Oka kunskapen om vald hos personalen
pa forskolan och stiarka samverkan mellan
forskola och socialtjanst, da vild mot barn
forekommer, samt fa en systematik i forskolans
valdsforebyggande arbete. Ett sérskilt behov
av kunskap om och stod i hur forskolepersonal
ska hantera hedersrelaterat vald och fértryck
har identifierats.

Starka uppfoljningen och utvarderingen av
de metoder som implementeras for att kunna
justera och forbéttra insatser baserat pa
konkreta resultat och erfarenheter.
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Mal 2: Forebygga aterfall

Valdsutovare har tillgang till
aterfallsféorebyggande insatser
utifran sina behov

Antalet kontakter till Vilj att sluta minskade
jamfort med 2024, men ligger fortsatt betydligt
hogre an 2022. Minskningen kan sannolikt delvis
forklaras av normal variation men behover foljas
over tid.

Antalet paboérjade och fullféljda behandlings-
program inom Kriminalvarden 6kade kraftigt
under 2025, vilket indikerar 6kad kapacitet och
forbattrad genomférandeférmaga. Utvecklingen
framstdr som ett resultat av strategiska
kompetenssatsningar, dar utbildning av fler
programledare har varit en avgorande faktor.
Samtidigt pekar obalansen mellan pabdrjade,
pagaende och fullf6ljda program pa behovet av
fortsatt styrning och planering for att sakerstalla
langsiktig hallbarhet i verksamheten.

Utvecklingen av kommunala stddinsatser till
valdsutovare ar svar att bedoma under 2025
eftersom flera indikatorer inte kunnat f6ljas.
Daremot kan vi konstatera, i uppfoljningen av
ataganden i handlingsplanen, att kunskaps-
hojande insatser har genomforts for att starka
kunskapen hos socialtjansten i att méta och
motivera valdsutovare till att ta emot behandling
fran de lokala stédverksamheter som finns, se
aven mal 7. Detta kommer forhoppningsvis pa
sikt kunna leda till att fler valdsutévare tar emot
stod for att andra sitt beteende.

Andelen beviljade kontaktférbud av de ansokta
kontaktforbuden har 6kat kontinuerligt och
ligger nu pa en vasentligt hogre niva dn tidigare
ar. Aven antalet kvalificerade kontaktférbud
per invanare har 6kat markant, vilket tyder

pa att det arbete som Polismyndigheten och
Aklagarmyndigheten har bedrivit ger resultat.
Samtidigt har antalet misstankta 6vertradelser
okat, vilket kan tolkas pa tva satt: dels som

ett uttryck for fortsatt hog risk, dels som ett
resultat av 6kad upptackt och rapportering. De
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identifierade utmaningarna kring prioritering,
utredningsresurser och myndighetssamverkan
pekar pa att den positiva utvecklingen behover
foljas av fortsatt organisatorisk och operativ
forstarkning for att fa full effekt.

Samverkan inom det aterfallsféorebyggande
arbetet mot prostitution och manniskohandel
har utokats genom regionaliseringen av

KAST och utokat antal behandlare. Detta

har starkt tillgdngen till stéd och utbildning

i lanet. Kampanjen mot sexkop visar pa

god genomslagskraft jamfort med liknande
insatser. Aven om kampanjen framst syftar

till normférandring har den ocksa bidragit till
okad kinnedom om stodverksamheter, vilket ar
centralt ur ett ldngsiktigt aterfallsforebyggande
perspektiv.

Arbetet med att utvardera behandlings-
programmen RVP och Predov har fortsatt och
gar nu in i en fas dar resultat kan forvantas de
kommande aren.

Utvecklingsomraden:

» Forbittra det aterfallsforebyggande arbetet
riktat till personer som utsitter nirstadende
for vald och utveckla det aterfallsférebyggande
arbetet riktat till personer som utsatter nar-
stdende for hedersrelaterat vald och fortryck.
Sakerstalla att samtliga kommuner kan ge stod
till personer som utsatter andra i prostitution
med mal att dessa forandrar sitt beteende.

Starka formégan hos Polisens kontaktpersoner
att motivera férbudspersonen (den som ar
forbjuden att kontakta skyddspersonen) till att
andra sitt beteende.

Starka formégan hos Polisens kontaktpersoner
gallande att battre kunna identifiera risk- och
sarbarhetsfaktorer hos férbudspersoner for
att kunna fora dialog med aklagare om nivan
pa kontaktférbudet.

Hoja statusen pé arbetet med misstankta
overtradelser av kontaktférbud hos Polisen
och Aklagarmyndigheten for att fa till en
skyndsam handlaggning.
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Starka formagan hos Polisens utredare
for battre kunna fora dialog med aklagare
om misstankt overtradelse ar grund for
frihetsberdvande.

Folja upp och analysera anvandandet av
kontaktférbud i Aklagaromrade Stockholm.
Detta behdver goras i samverkan med
Polismyndigheten.

Mal 3: Upptacka tidigt

Myndigheter och aktérer arbetar
aktivt for att upptacka valdsutsatta
vuxna och barn samt valdsutdvare

Arbetet med att uppticka valdsutsatthet inom
modrahalsovarden ar valetablerat och stabilt,
med en fortsatt hog andel kvinnor som tillfrdgas.
Detta skapar goda forutsattningar for tidig upp-
tackt, men utvecklingsutrymmet ligger framst i
kvalitet och uppfoljning snarare an tackning.

Andelen kommuner och stadsdelar med aktuella
rutiner vid indikation pé vald mot vuxna har
minskat med cirka 10 procent jamfort med
foregdende ar. Minskningen kan bero pa
varierande svarsfrekvens och inte nédvandigtvis
pa faktisk avveckling, men om resultatet kvarstar
eller fortsatter nedat visar det pa behov av att
starka utveckling och tillampning av rutiner.

Kriminalvarden har en val fungerande och
systematisk struktur for att identifiera valds-
utdvande genom bedémningar utifrdn RBM.
Trots en omfattande expansionsfas med 6kade
uppdrag och klientvolymer verkar myndigheten
ha bibehallit sin férmaga att stélla fragor

om vald. Detta kan tyda pd att metoden ar
integrerad i ordinarie processer och darmed
mindre sarbar for resursforandringar.

Nar det galler arbete enligt handlingsplanen
kan vi se att antalet enheter, inom halso- och
sjukvarden samt tandvarden, som genomgatt
basutbildningar ligger kvar pa en hog niva och
att antalet personer som genomgétt regionens
webbutbildning om vald i nara relation har
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okat jamfort med forra aret. Inférandet av nya
sOkord i journalsystemet Take Care ar ett viktigt
strukturellt steg, men begransad anvandning
visar att tekniska losningar kraver aktiv styrning
och stod for att fa genomslag.

Utvecklingen inom Arbetsféormedlingen ar svar
att bedéma for 2025 pa grund av bristande
uppfoljningsdata. Tidigare nationella resultat
visar dock en positiv utveckling i att stalla fragor
om vald. Den regionala kvalitetsgranskningen
visar samtidigt att fragor om valdsutsatthet
endast stalls i en begransad andel av arendena,
vilket indikerar att fortsatt implementering

ar nodvandig.

Lansstyrelsens utbildningssatsning om att mota
och motivera véaldsutévande till behandling

har ocksa bidragit till att starka féormagan hos
socialtjdnsten att upptéacka valdsutdvare och
valdsutsatta, se mal 7.

Utvecklingsomraden:

» Forbattra arbetet med att upptacka personer
som utsitter narstaende for vald och utveckla
arbetet med att upptacka personer som
utsatter narstdende for hedersrelaterat vald
och fortryck samt personer som utsatter
andra i prostitution.

Starka det lokala arbetet inom socialtjanst
och andra relevanta verksamheter med att
upptacka utsatthet for sexuellt vald (inklusive
prostitution och manniskohandel) bland bade
barn och vuxna.

Starka kunskapen hos halso- och sjukvirden
om kopplingen mellan vildsutsatthet,
beroende och missbruk.

Utbildningsinsatser for att starka tillamp-
ningen av sokorden i Take Care hos halso- och
sjukvardens personal.
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Mal 4: Skydda och stodja

Valdsutsatta vuxna och barn har
tiligang till insatser utifran sina behov

Arbetet med stod och skydd till valdsutsatta i
lanet visar en tydlig positiv utveckling. Andelen
kommuner som har skriftliga rutiner for att
sakerstalla skolgang for barn i skyddat boende
har 6kat markant efter att ny lagstiftning

tratt i kraft och lanet ligger betydligt dver
riksgenomsnittet. Detta tyder pa att lagkrav i
kombination med riktat stod fran myndigheter
har haft ett konkret genomslag.

Samtliga kommuner erbjuder i dag stod till

bade barn och vuxna utsatta for vald i nara
relationer, hedersrelaterat vald, sexuellt vald
samt prostitution och manniskohandel, antingen
i egen regi eller genom avtalssamverkan.

Sarskilt tydlig ar 6kningen av stdd i egen regi

till vuxna utsatta for sexuellt vald, prostitution
och manniskohandel. Samverkan via etablerade
verksamheter som Origo, Mikamottagningen,
regionkoordinatorer mot prostitution och
manniskohandel och Stédcentrumen spelar dock
fortsatt en central roll for likvardig tillgang till
specialiserat stod i hela lanet.

Nar det galler arbete enligt handlingsplanen
kan vi notera informationsspridningsinsatser
for att oka kinnedom om de regionala stod-
verksamheterna for hedersrelaterat vald och
fortryck samt prostitution och manniskohandel.

Flertalet insatser har ocksd genomforts for att
starka yrkesverksammas kunskapsbaserade
arbete for att upptacka och handlagga arenden
som ror prostitution och manniskohandel,
bedoma risk for valdsutsatthet (bdde heders-
relaterat vald och fortryck och vald i andra nira
relationer) hos barn och unga (se dven mal 7)
samt ge stod till barn och unga som placerats i
skyddat boende.

Brottsofferslussverksamheten vid anstalter
med specialplatser for vald i nira relation
och sexualbrott har under aret genomgétt en
nystart. Under 2026 planeras verksamheten
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att kompletteras med brottsoffersluss
inom frivarden.

Utvecklingsomraden:

Inventera vilket stdd som ges av kommuner
till personer utsatta for vald i nara relation,
hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt
vald, prostitution och manniskohandel

for sexuella &ndamal for att identifiera
utvecklingsbehov samt bidra till utveckling
inom kommuner som annu inte erbjuder stod.

Mal 5: Effektiv
brottsbekampning

Rattsvardande myndigheter haller
god kvalitet i utredningar och i
rattsprocesser

Statistiken over personuppklaring visar

en forsiktig positiv utveckling inom flera
prioriterade brottsomraden, men ocksa
kvarstdende strukturella utmaningar.
Personuppklaringen for grov kvinnofrids-
krankning fortsatter att oka aven 2024, vilket

ar positivt, men nivderna ar fortsatt laga och
delvis paverkade av minskade drendevolymer. For
misshandel i nara relationer har effektiviteten

i utredningarna inte forbattrats trots kraftigt
okade anmaélningar, vilket kan tyda pa begransad
utredningskapacitet i férhallande till brottens
komplexitet.

Brott mot barn uppvisar genomgaende 14g och
oforandrad personuppklaring, trots minskat
antal handlagda arenden, vilket indikerar
fortsatta svarigheter i att né lagforing snarare
an minskad utsatthet. Inom hedersrelaterad
brottslighet, koppleri och manniskohandel

ar personuppklaringen mycket 14g eller
obefintlig, vilket sannolikt speglar hoga krav
pa specialiserade utredningsinsatser men dven
behov av insatser for att trygga den brottsutsatte
under rattsprocessen.

For sexualbrott utanfor nara relationer ar
personuppklaringen fortsatt 1dg men stabil
samtidigt som 0kade drendevolymer innebar att
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fler brott dnda leder till lagforing i absoluta

tal. Ett undantag ar kop av sexuell handling,
dar bade personuppklaring och lagféring har
forbattrats tydligt, vilket skiljer lanet fran riket
i stort.

Den okade lagforingen under 2025 tyder pé att
riktade satsningar inom rattsvasendet har haft
viss effekt. For att uppna langsiktig forbattring
kravs dock uthéllig prioritering, fortsatt
metodutveckling och starkt samverkan,
sarskilt i arenden med sarskilt utsatta
brottsoffer.

Utvecklingsomraden:

« Oka Polisens insatser for att utreda och lag-
fora hedersrelaterade brott, koppleri samt
manniskohandel for sexuella &ndamal.

« Oka Polisens insatser for att utreda brott
mot barn, sarskilt med fokus pa grooming,
kop av sexuell handling av barn och valdtakt
mot barn.

» Forbattra utredning och lagféring inom
Aklagaromréde Stockholm avseende brott
mot sarskilt utsatta brottsoffer samt
l6pande folja upp hur kamrarna arbetar
med arenden gallande sarskilt utsatta
brottsoffer avseende vilka resurser som
tillfors, balanser och antal arenden i
paminnelserotlar.

* Implementera bland annat nya rattsliga
vagledningar om koppleri och mannisko-
handel inom Aklagaromrade Stockholm.

 Starka arbetet med kulturfragor och
forbattra samverkan med Polismyndigheten
kring bland annat utvecklade arbetssatt och
resurssattning.

* Implementera manualen for risk, behovs-
och mottaglighetsbeddmning (RBM-b),
som reviderades under 2025, inom
Kriminalvarden.
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Mal 6: Trygg rattsprocess

Valdsutsatta vuxna och barn
medverkar i brottsutredningar

Utvecklingen av beviljade kontaktforbud visar
en tydlig och langsiktig forbattring. Detta

kan tyda pa en okad traffsakerhet i ansok-
ningarna, forandrad rattstillampning eller
starkt prioritering av skyddsatgarder for
utsatta. Utvecklingen indikerar ett mer aktivt
anvandande av kontaktforbud som brottsfore-
byggande verktyg, aven om fortsatt uppfoljning
behovs for att bedoma effekter pa faktisk
trygghet och aterfall. Se aven uppfoljning mal 2.

Nar det galler handlaggningstider for brott

dar barn ar malsagande framtrader i stallet

en relativt stabil men begransad utveckling.
Andelen arenden som handlagts inom 90 dagar
har varierat over tid utan tydlig trend och ligger
fortsatt runt 60 procent. Se aven uppfoljning
mal 5. Den svaga dkningen under 2024-2025
kan indikera viss aterhdmtning efter tidigare
nedgang, men nivderna pekar samtidigt pa
strukturella begransningar i rattskedjans
kapacitet.

Av det arbete som gors enligt handlingsplanen
ar det endast arbetet med stodcentrum som
foljs upp arligen och inom det finns inget att
lyfta 2025. Ovriga ataganden f6ljs upp vid
handlingsplanens slut.

Utvecklingsomraden:

* Se 6ver om barnahusen fungerar
andamalsenligt med fokus pa ett effektivt
handlaggningsarbete med ett starkt barn-
perspektiv for att skapa en trygg rattsprocess
for de barn som utreds dar.

* Prioritera arbetet for att sakerstalla att
samtliga arenden som galler barn har
handlagts inom 90 dagar.

» Forbattra stodet till brottsutsatta under
rattsprocessen i hedersrelaterade brott,
koppleri och manniskohandel dar person-
uppklaringen ar sarskilt 14g.
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Mal 7: Systematisk
kunskapsutveckling

Myndigheter och aktérer arbetar
med systematisk kunskapsutveckling
Fran 2023 kan vi se en nedatgiende trend,

dar andelen kommuner och stadsdelar som
anvander resultaten av systematisk uppféljning
som underlag for verksamhetsutveckling

inom vald i néra relationer har minskat till
under halften 2025. Detta efter att stadigt

okat under flera &r. Nedgdngen sammanfaller
med att det nationella stodet genom SKR:s
projekt SU-Kvinnofrid avslutades, vilket tyder
pa att arbetsséttet i hog grad varit beroende

av stodinsatser och inte blivit fullt integrerat i
ordinarie verksamhet.

Uppfdljningen av arbete utifran handlingsplanen
visar pa genomforda insatser for att mojliggora
langsiktig och systematisk kunskapsutveckling
inom halso- och sjukvarden, socialtjanst,
Kriminalvarden, Aklagarmyndigheten, polisen,
domstolar, Forsakringskassan och
Arbetsférmedlingen. Ett fortsatt arbete ar dock
nodvandigt for att sakerstalla att material och
funktioner nyttjas samt att kunskap och
arbetssatt blir fullt integrerade i ordinarie
verksamhet. Se dven mal 2, 3 och 4 da mal 7 i
manga fall gar in i andra mal.

Utvecklingsomraden:

» Stoétta anvandningen av systematisk upp-
foljning hos kommuner och stadsdelar for
att sakerstalla att resultaten anvands aktivt
i verksamhetsutvecklingen inom vald i
nara relationer.

* Integrera uppfoljningen av om medarbetare
stéller fridgor om valdsutsatthet och
valdsutdvande i Arbetsférmedlingens
sektionschefers arbetsuppgifter, for att
darmed fa battre syn pa utvecklingsbehov.
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Mal 8: Kunskap och
forskning

Myndigheter och aktérer anvander
metoder och insatser som vilar

pa evidens och/eller pa beprovad
erfarenhet

Det finns inga indikatorer for att folja upp det
har malet.

Arbetet utifran handlingsplanen for att starka
att myndigheter och aktorer anvander metoder
och insatser som vilar pa evidens och/eller
beprovad erfarenhet har dock natt vissa
resultat. Den nationella KAST-utvarderingens
forsta slutrapport har gett 6kad forstaelse

for malgrupp, sokbeteenden och arbetssatt
och en studie som Orebro universitet har
genomfort, pa uppdrag av Lansstyrelsen, har
synliggjort utmaningar i rattstillampningen

av manniskohandelslagstiftningen dar unga i
dessa sammanhang inte alltid identifieras som
brottsutsatta. Lansstyrelsen har aven tagit
fram ett metodstod for att fragor som ror mans
vald mot kvinnor i hogre grad ska integreras i
kommunernas lagesbilder och &tgardsplaner.
Regionens stddmaterial for psykosociala team
inom primarvarden och andra delar av halso-
och sjukvarden ar framtaget och spridningen av
detta ar igdng. Kriminalvarden har fortsatt att
utbilda och certifiera kommunala behandlare i
Predov. Samma tio kommuner som deltog 2024
har deltagit aven 2025.

Utvecklingsomraden:

* Sprida och stdtta implementering, av
nationellt framtaget kunskapsstdd, i relevanta
verksambheter i lanets kommuner.

» Sprida och implementera nationellt eller
regionalt framtaget kunskapsstod i relevanta
verksamheter i regionala myndigheter.

 Stodja chefer inom socialtjansten,
Kriminalvirden, Aklagarmyndigheten, polisen
samt domstolar i att leda en kunskapsbaserad
socialtjanst for att starka implementeringen
av de stod som tas fram av nationella
myndigheter.
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