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Inspelade seminarier www.operationkvinnofrid.se
Att uppmarksamma, bedoma och stodja

=» Barns delaktighet i dGrenden som ror vald
» Katarina Elmehed, Landa Familjevard AB
= Barnhus - myndighetssamverkan for barnets basta

» Maria Gorosch, Maria Syréen och Carl Brunell, Barnahus
Stockholm

» Vagen till en sakerhetsplan enligt Signs of Safety
» Diana Nikosjkova, Solna stad

» Barnsamtal - alt mota barn i kris
» Poa Samuelberg, Barnafrid Linkdping

» Vikten av samverkan for att forebygga vald
» | ina Jallow och samverkanspartners, Botkyrka kommun




Inspelade seminarier www.operationkvinnofrid.se
Fordjupning malgrupper

» Vad sdger forskningen om vald i ungas ndra relationer?

» Carolina Overlien, Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk
sfress

» "Det ar som att dejta typ” - om fenomenet "sugardating”
utifran erfarenheter av ett dagligt socialt arbete

» Malin Andersson, Stockholms stad

» Jag tyckte jag bodde i helvetet

®» | sa Dahlgren, Maskrosbarn



Inspelade seminarier www.operationkvinnofrid.se
Fordjupning malgrupper

=» Den langa resan - barn och vald i migration

» frica Mattelin, Barnafrid Linkbping

= Ar barn med funktionsnedsattning mer utsatta for vald
och krankning

» | inda Jonsson och Carl Goran Svedin Ersta Skondal Bracke
hogskola

» Forekomsten och karaktdren av hedersrelaterat vald
och fortyck mot individer med intellektuell
funktionsnedsattning

» My Hellberg, féreningen TRIS (Tjejers ratt i samhdllet)
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Sofia flick- och gosskor under ledning av Bolla Henriksson
Vdlkomna och inledning Sven-Erik Osterberg, landshévding i Stockholms 1&n

Information om webbsdndning och inspelade seminarier pa Operation
Kvinnofrids webbplats

Barnets ratt till frihet fran alla former av vald Anneli Sjdberg,
Barnombudsmannen

Information om Operation Kvinnofrid samt status gallande Strategi och
handlingsplan fér att féorebygga och bekémpa vald i Stockholms Ian 2020-
2026 Operation Kvinnofrid

PAUS

Hur kan valdsutsatta barn bli huvudpersoner i sitt méte med myndigheter?
Maria Eriksson, professor socialt arbete Ersta Skondal Bracke hogskola

Vald - fran barn till vuxen och hur man bemaéter oss sa att det gor skillnad
Foreningen Knas hemma

Samtal med forelasare
Sammanfatining och utvardering
Utdelning av Kvinnofridspriset 2020

Avslutning
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Lansstyrelsens Motesapp

»Gqa in i din app-butik och sk pd
Lansstyrelsen Stockholm och ladda ner
var motesapp

= Skriv in eventkod OPK2020 och klicka pd
SOk

»\/dlj event och klicka p&d Ga med




Motesappen

»\Vad hoppas du fa med dig som
kan hjalpa dig | motet med
valdsutsatta barn och unga?

(gdller bdde de inspelade seminarierna
och webbsandningen)

»Skriv garna flera saker, men bara
eft ord per sak
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Motesappen

»PqJ vilket satt tror du att
Barnkonventionen som lag
kommer att pdverka
myndigheters arbete med
valdsutsatta barn och vald i
ungas nara relationere

» [ fext
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Vad gor barnombudsmannen?

Foretrada barn och ungas
rattigheter och intressen enligt
barnkonventionen

Driva pa genomforandet och
bevaka efterlevhaden av
barnkonventionen

Driver inte enskilda arenden

BARN

OMBUDS
MANNEN



FN:s konvention om barnets rattigheter -
Barnkonventionen

En del av de manskliga rattigheterna

Antogs av Forenta nationerna 1989
Sverige ratificerade 1990

Barnrattskommittén

Regering och riksdag ansvarar

*x
BARN

OMBUDS
MANNEN



Barnkonventionen som lag
. 2020
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Barnkonventionens barnsyn

Barn ar kompetenta och Barn har ratt till stod
handlingskraftiga och skydd

OMBUDS
MANNEN



Barnkonventionens grundprinciper

Artikel 2 Artikel 3

Icke-diskriminering Barnets bdsta i framsta rummet

Artikel 6 Artikel 12

Rétt till liv och utveckling Rdtt att gdra sin rést hord

\
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Artikel 19

Barn ska skyddas mot
alla former av fysiskt
eller psykiskt vald, skada
eller overgrepp, vanvard
eller forsumlig
behandling, misshandel
eller utnyttjande,
inklusive sexuella
overgrepp

*
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Barnrattskommitténs allmanna kommentar
Nr 13

Barn maste ges sa manga mojligheter som det gar att signalera
problem som ar pa vag att uppsta innan de nar ett kritiskt skede,
och vuxna maste kdnna igen och agera nar det foreligger sadana
problem, aven om barnet inte uttryckligen ber om hjalp.

Det kravs sarskild vaksamhet nar det galler marginaliserade
grupper av barn som gors sarskilt sarbara av att de har ett
annorlunda satt att kommunicera, ar ororliga, eller uppfattas
som oformogna, som i fallet med barn med
funktionsnedsattningar.
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Barnrattskommitténs allmanna
kommentar Nr 13

Utredningar av vald, antingen det har anmalts av
barnet, en foretradare eller en extern part, maste
goras av kvalificerade personer som har fatt
rollspecifik och heltackande utbildning, och maste
goras med utgangspunkt i barnets rattigheter och pa
ett barnmedvetet satt.

*
BARN

OMBUDS
MANNEN



Stod fran
Barnombudsmannen

* Webbutbildning

* Processtod - barnrattsresan
e Webbseminarier
* Nationella digitala konferenser

* Stodmaterial om prévning av
barnets basta

e www.barnombudsmannen.se

*
BARN

OMBUDS

MANNEN
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Motesapp

®»Det har riktats en del kritik mot att
Barnkonventionen dar svartolkad
och har oftillracklig vagledning —
vilket stod skulle du behova for att
kunna tilldmpa den battre 1 ditt
arbetee

= Fri fext




/

OPE
KV

RATION
NNOFR“

www.operationkvin



»PAUS
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Motesappen

»Hur sakerstaller ni i era
yrkeskategorier att barn och
unga kommer till tals i fragor som
ror deme

= Fri fext
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Motesappen

» Skicka in tankar och fragor Hill
forelasaren har
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Motesappen

» Skicka in tankar och fragor Hill
forelasaren har




:ungas perspektiv pa
familjehem/HVB

n
STUP FIXING US|

START LOVING s

,'ul/,"‘ |’



En nationell ideell férening som drivs av ungdomar.
Startades 2013 och blev en fristdende organisation 2018.
Styrelsen bestar av utbildade ambassadorer (+18 ar).

Vi organiserar ungdomar mellan ca 13 — 30 ar.

O Att sprida kunskap och ta bort tabun om barn och
ungdomar med erfarenhet av samhallsvard -utifran vara
egna perspektiv

O Raéttighetsbaserad grund for att sprida kunskap om
barnets rattigheter och delaktighet

O Att utbilda nya medlemmar i barnets rattigheter och
genom delaktighet i foreningen

O Att arrangera ambassadérsutbildningar - unga vuxna
(18 ar — 30 ar)

O Att utbilda och férelasa for Socialtjanst, familjehem m.fl.

O Att utveckla metoder for 6kad barn- och
ungdomsdelaktighet

O Att vara en rost for malgruppen barn och ungdomar
genom att lyssna/hamta in deras erfarenheter




Ratt-ish hemma:

o Trearigt arvsfondsprojekt i samarbete med
Stiftelsen allmanna barnhuset . Projektet
startades 2018 och avslutas 2021.

o Vi utvecklar en helt ny utbildning i barnets
rattigheter med och for placerade
ungdomar.

e En hemsida for ungdomar med information
om deras rattigheter och beréattelser fran
andra ungdomar och deras erfarenheter.

» Vi haller workshopps i kommuner och HVB
dar vi skapar material och innehall till
utbildningen tillsammans med ungdomarna.




Barnkonventionen och barnens
delaktighet

Barns och ungas rattigheter — roster och delaktighet

Knas hemma grundar sig i FN:s Barnkonvention och dar malgruppen far utbildning om
deras rattigheter och mojligheter. Vi arbetar ocksa standigt med att utveckla nya former
tor okad delaktighet och inkludering dar barn och ungas roster far komma till tals i

demokratiska former.



5. Natverk Myndigheter

och vuxna
1. D
Relationer ';\
2N
4. Pa uppdrag av barnet
I El
Brukare 2. Tillginglighet [ 13
B
i - -~
3. Barnvanligt sprak &)

)

”Stort tack for er medverkan pa var workshop senast! Det var verkligen uppskattat.
Det blev klockren tajming ocksa for precis innan hade vi suttit och gissat
“hur ungdomarna vill ha det” i diverse fragor. ©
Efter ert mote lade vi in en massa “hur vill du ha det”-fragor i vara processer.”
(Socialtjinstens processgrupp)
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Vara erfarenheter av vald innan placering

Vald i hemmet

Vald utanfor hemmet
Sexuellt vald

Vi behover fa fragor om vald

Hur paverkar erfarenheter av vald placeringen?



Vald under placeringstiden

Psykiskt vald

Makt som redskap att utova vald

Kanslomassiga omsorgsbrister

Straff, hot och tvang

Sexuella overgrepp

Nar fysiskt vald legitimeras genom yrkesutovning

Personalkultur



Valdet fran varat perspektiv

Att ha varit valdsutsatt och placerad

Skyddstaktorer

Hur kan samhallet hjalpa och upptacka valdsutsatta placerade
Att lyssna pa oss

Vi behover hjalp, saren laker inte av sig sjalv med tiden

Vi behover inte konsekvenser och straff nar vi blir utsatta, vi
behover mojligheten att leva utan alla former av vald



Efter placeringen

Manga bar med sig olakta trauman
Hogre risk att hamna i valdsamma relationer
Manga har fatt lara sig att vald och overgrepp ar normalt

Daligt fortroende for samhallet och bristande natverk gor det
svarare att lamna

Vi behover hjalp att bearbeta valdet aven under och efter
placeringstiden

Valdsutsathet reproduceras



Bemotande och en 6ppen kommunikation.

Sma fragor kan gora sa stor skillnad - men vaga fraga aven om det ar obekvamt for
dig.

Inte lagga varderingar kring ungas beslut eller tankar.

Var uppmarksam pa kroppssprak, 6gonkontakt, skapa tid. Anvéanda inspelade samtal
och skriva senare.

Aven om man ar ung sa maste respekten finnas - ungas livsval ifrdgasatts av vuxna.

Oppna upp for delaktighet - beratta om hur processen gar till? Fraga om
barnet/ungdomen vill gora nagot sjalv i processen och foresla att komma med egna
idéer. Samskapa fram l6sningar.

Riskanalyser tillsammans med barn och unga.
Folj alltid upp.
Var en medmanniska.

Mentalisering. Upprepa tusen ganger.



Snalla fragor besvaras garna!
Privata fragor undanbedes, tack!
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Motesappen

»Naomn en aha-upplevelse du hatt
idag

»Med tanke pd dagens tema -
vad ar det torsta du gor nar du
kommer till jobbete
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QL

KVINNOFRIDSPRISET

Prisutdelning 2020
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