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Porrens sanna ansikte:
hur ser det ut och vad kan vi gora?

Meghan Donevan, Talita
Natalia Batenkova, Talita
Elsa Lantz, Porrfri Barndom
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SYNS MAN
INFE FINNS

SAJA, DET FINNS
JAVLIGT FULA

FISKAR DARUTE,

SOM GROOMAR UNGA
TJEJER OCH VERKLIGEN
FORSOKER FA SIN VAG"

PORRINDUSTRIN
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Johan Vilde + K-PROD

"Vill du spela in porrfilm? Ett satt att tjana
pengar snabbt och det ar mycket bra
betalt!”

"Du som besobkare kan sjalv vara med
och paverka hur innehallet i filmerna ser
ut. Vill du ser mer av en tjej vi spelat in
med forut? Vill du se en viss sexstallning
oftare eller ser du helst att tjejerna ta
sprutet pa ett visst stalle?”




Vad gér d : _—
? scandalbeautiesofficial

g scandalbeautiesofficial

SCANDAL
STORST | SVERIGE PA INGET.

Tagga nagon som rensar sin webbhistorik ofta!
)':

QY N

179 likes

e
PENGAR ISTAL I.ET FOR LIKES

th ut och sprida varme i vinter! Vilka stader ska vi
& 0 7 - 2,8 miljoner

komma till? Droppa en kommentar nedan!
#scandalbeautiesontour #scandalbeauties #event
#tjejer #fest #limo #limousine #limousines

SAMMANFATTNING AV 2018

scandalbeautiesofficial Det gar rykten om att SB ska

67 likes

scandal?eautiesofficial Varfor nbja sig med likes? 1 3 1 m i Ij O n e r

Tagga nagon som borde blogga pa SB!
#scandalbeauties #tjanapengar #pengar #videos
#bilder #bloggare 1 76

Tack for ett fantastiskt ar!




Sara, 23, ar gravid. Suga, knulla och sprut i ansiktet
Melinda analt och ass2mouth

Orgiesex med Vilja: gangbang

Videon nar jag suger av en 25ar aldre man

Pappas lilla slyna suger djupt

Toilet mouth rape: jag blir inlast pa toaletten och tvingas att suga
mannens kuk och far mitt ansikte spolatitoaletten
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JJ De har manniskorna ser vilka de kan
manipulera, vilka som ar svagare. Det finns
javligt fula fiskar darute, som groomar unga
tjejer och verkligen forsoker fa sin vag.



Bakgrundsfaktorer

Unga
Ekonomiskt sarbara
Tidigare sexualiser
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,, Jag hade en pojkvan nar jag var 20-22. Han var
vildigt sexuellt valdsam, otroligt aggressiv,
kontrollerande, och jag blev valdigt psykisk
misshandlad av honom. Han drog pa mig valdigt
mycket lan, och skulder. Och jag tror att det var
det som gjorde att jag borjade med stripp och
porren.






JJ) De respekterar inte mina granser. Man
ar inte langre en manniska. Da ar man en sak

och den kan kopas for pengar och den kan
man gora vad man vill med. Det ar vad mannen

tror.



99 En foljare skrev till mig 'Tank om ditt barn ska
ga pa hogstadiet och sta till svars for nagot
som du har gjort. Du ar smuts. Du ska stenas.

Du ska bli valdtagen’



))

Jag ser ner pa man...Jag har blivit jattecynisk. Jag
tror inte pa min egen produkt. Mannen tror pa
riktigt att det har ar nagonting kvinnan tycker
verkligen om, det har vill hon gora. Jag fattar inte
det...jag sager och gor precis det som skitjaveln
vill for att tjana pengar.



99 Jag kanner sddana som séljer sex. Grianserna
flyttas latt fram och far man 5 000 kr for att
ligga sa gor man kanske det.
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Jag tror manga stannar i den har branschen for
att de inte har nagot val...manga vill ur det har,
men man kdnner att man inte vagar. Alla bilder
finns uppe for hela varlden att se och att man
maste sta till svars for det senare i livet.



Olika ansikten av samma industri

Pornografi
Prostitution
Eskort

SEXUALISERAT SLAVERI

“Sugardaddy”
Live-webcam
Stripp




UPPMANING 2 @

till politikerna gallande pornografi SVERIGES M@@

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

1. Pornografins koppling till prostitution oo

2. Pornografiproduktion i relation till koppleri och manniskohandel e

3. Pornografi, vald och samtycke CSQ mmmmﬁ
rw/avi

Riksorganisationen fér kvinnojourer och tjejjourer i Sverige



Pea'.\ty Check FAKTA MATERIAL -OMREALITY.CHECK

Ett initiativ med
syfte att informera
om porrens
skadeverkninga

At

TALITA |,
Reality Check finns for att . "
underlatta kritiska samtal om porr
och dess skadeverkningar med barn

ochunga
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SEXUELL HALSA (WHO)

ett tillstand av fysiskt, kanslomassigt, mentalt och socialt

valbefinnande i forhallande {ill sexualiteten; och ar inte FRIHET FRAN TVANG

bara avsaknad av sjukdom och skada. Sexuell halsa kra-
ver en positiv och respektfylld installning till sexualiteten
och sexuella forhallanden, saval som mojligheten att ha FRIHET FRAN DISKRIMIN ERING

njutbara och sakra sexuella upplevelser som ar fria fran

tvang, diskriminering och vald. PORR # FRIHET FRAN VALD

) RATT ATT BESTAMMA
SEXUELLA RATTIGHETER (WHO) OVER SIN KROPP
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ingar i de manskliga rattigheterna och innefattar ratten

for alla manniskor att bestamma over sin egen kropp och RATT ATT BESTAM MA
sexualitet. Det innebar att manniskor oberoende av kon, X

etnisk tillhorighet, funktionshinder, sexualitet och alder OVER SIN SEXUALITET
har rétt att bestdmma over sin egen kropp och sin sexualitet

utan att bli utsatta for diskriminering, krankningar och vald.

RealityCheck



Ungas porrkonsumtion i Sverige

* Medelaldern nar pojkar aktivt borjar soka efter pornografi i
Sverige arca 12 ar*

 Vid 16-ars alder har i princip alla killar och drygt halften av tjejer
exponerats for pornografi*

* Vid 18-ars alder konsumerar 1 av 4 (26 %) killar porr varje dag™*

* Noll procent av unga pratat med nagon vuxen om vad de har sett ==
i pornografi*

- * Mattebo et al. (2014)
Real'ﬁ'y CheCk ** Donevan et al. (forthcoming)



Porrkonsumtion och valdsutovande

 Meta-analys av 22 studier i 7 olika lander fran 2016
v starkt samband mellan porrkonsumtion och sexualiserad aggression

* Studie bland 4564 ungdomar i aldern 14-17 i Norge, England, Italien, Bulgarien och
Cypern fran 2016

v/ Pojkarnas sannolikhet att bega sexuelliserat tvang och évergrepp 6kar drastiskt
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med regelbunden konsumtion av pornografi

v/ Pojkar som regelbundet tittar pa pornografi ar betydligt mer bendgna att ha
negativa konsattityder

RealityCheck



Porr och skolan:
hur hanger de ihop?

RealityCheck



Pornografi i skolan

Skolans undervisning om
pornografi ska vara i linje
med:

RealityCheck

Portalparagrafen

Skolvasendet vilar pa demokratins grund.
Skollagen (2010:800) slar fast att
utbildningen inom skolvasendet syftar till att
elever ska inhamta och utveckla
kunskaper och varden.

Utbildningen ska formedla och forankra
respekt for de manskliga rattigheterna
och de grundlaggande demokratiska
varderingar som det svenska samhallet vilar
pa.

Manniskolivets okrankbarhet, individens
frihet och integritet, alla manniskors lika
varde, jamstalldhet mellan kvinnor och

man samt solidaritet mellan manniskor ar
de varden com <ckolan cka ae<ctalta och
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Reality Check

DIGITAL PLATTFORM

SKRIFTLIGT MATERIAL

INPUT

EXPERTER PA DIGITALA
VERKTYG, FILM OCH
KOMMUNIKATION

SMARTA DOKUMENTARA
IT-LOSNINGAR FILMER

STRATEG'SKT JAMSTALLDHETSMYNDIGHETEN

NATIONELL DIGITALISERINGSSTRATEG!

UTVECKLINGSARBETE NATIONELL STRATEGE MANS VALD MOT KVINNOR
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Vad erbjuder Reality Check?

v’ Material
v’ Praktiska verktyg

v Handledning
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v' Hjalp vid uppstart av arbetet med porrfragan Z

v’ Utbildning/fordjupande workshops

Reality Check



P\ea'ﬁty Check FAKTA -MATERIAL OMREALITY CHECK

LEKTIONSURPLAGG KURSPLANER VANLIGA FRAGOR

Lektionsupplagg |10

MYTER|§

Myt eller sanning &r ett lektionsupplagg som gar igenom 10 myter om

porr med anpassning fér ungdomar. Klicka pa lankarna nedan for att ta del OM PORR

av materialet:

UTBILDNINGSFILMER

01 Infoblad om Reality Check

02 Temperaturmétning - en enkat for att ta reda pa om ungdomar re
tittat pa porr och markt nagra konsekvenser av sitt porrtittande <
att anpassa foljande samtal om porr utifran deras svar

03 Lektionsupplagg “Myt eller sanning”

04 Handledning till “Myt eller sanning” lektionsupplagg

05 Tre 6vningar: med fokus pa #1 porrkultur, #2 porrkonsumtion, #3
porrproduktion

06 Medskick for foréldrar — enkla tips och rad for foraldrar for att

forbereda sig infor ett samtal om porr med barn o317 wf) L]

Utbildningsfilm om porrkultur

Reality Checks material ar helt
kostnadsfritt och kommer att

lanseras i sin helhet under 2019. i A ——
Menredannukandutadelav & SANNING?
féljande material: HEsEE D T

TALITA oo™

o519 o) [



Viktigt att tanka pa!

v’ Temperaturmatning
v’ Aldersanpassning
v Samtal om porr ska vara en del av sex- och samlevnadsundervisning

v’ Hanvisning for hjalp och stod
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v Glom inte foraldrar!

Reality Check






Alla barn ska fa véaxa upp i en tillvaro som ar fri fran porr och fa mojlighet att utveckla

sin egen sexualitet utan porrindustrins paverkan.

D3 kravs en helhetslosning: 1. porrkritiska samtal, 2. porrfri policy och 3. begrénsning av
porrindustrins kontaktyta med barn.



Massiv folkbildning

=l
st

L~
il

i
hat

y-axis

I
o

X-axis




- " _ : 1% DN.ASIKT % | & | A

Elsa Lantz: Infor

porrfilter i skolor och
forskolor

Skolan ska vara porrfri -
PORRFRI BARNDOM

Harry bl‘! pogbevoendo som 11-aring

EXPRESSHEY: @

sVt NYHETER

sverigesadio | £ B

N\

/ INRIKES
1”4 Stockholm :

Over 13000
underskrifter - for att fa
bort porr i skolan

icerad 4 jan 2018 17.57

START P4 PROGRAM A-O MER v

Sa vill de stoppa porr i
skolorna

(@ Publicerat fredag 5 januari ki 09.41

"Méanga féréldrar ér férvanade att det
inte finns filter installerat"

(1:51 min)

Tvabarnsmamman

Elsa: "Porrindustrin
ska inte diktera vara
barns sexualitet”

Foto: TT

Sa paverkas barnens
vardag av pornografin

po.rrfilter nu!"

T _ | S ] ' /jq!ihy oclq_ﬁlsa .
“% PORRFRI SKOLA kampar for porrfri
FEQN e ey 4 barndom

DEBATT >

Till skolan gar man for
att lira - inte porrsurfa

Publicerad 12 j

JUST NU

(", PORRFRI SKOLA - : § fotograf
) g g Mattias Loddi ini i 2 fra
iv H&g porrkonsumtion i Sverige v g »O ng Minister tittar pa fragan Stockholm 18.36



Reebok

"Porrfritt for barn
_gér en no brainer.” |

Y

'0',“5'.:1"5'?' r pFbarn
' ainer.”
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% - @linalansberg
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- "porrfritt for barn
&r en no brainer.” VA
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N X n I701-) il &renno brainer.” | orrfritt for barn
ar ’n no braine ) &r en no brainer.” S S e e | / i&r en no brainer.”
g . @missevarose \ d ! -Lotta Gray, @vimmelmamman LR - . + - @simonskold
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g e MR T ar no brainer.’t
"Porrfritt for barn N - _ 7 e . R - M e s c S0 4B
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- @isabellemcallister] < 2 ] X » pe X 5" enno brainer."
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Thus far

>97K namnunderskrifter
7/ 8 riksdagspartier staller sig bakom vart krav pa porrfria forskolor & skolor

Allt fler privata huvudman & kommuner infor porrfilter

SKL tar fram vagledning om webbfilter till privata huvudman & kommunerna
Porrsnacket har natt over 5 miljoner svenskar

McDonald's uppgraderade valds- & porrfilter pd

alla restauranger i Sverige




Hur vi arbetar

Ideell forening

Ca. 100.000 foraldrar

Advisory board: hjarnforskare, lakare, kommunikations-forskare, f.d. porrberoende, sexolog &
leg. psykolog

Kunskapsinhdamtning fradn barn

Politisk pdverkan

Naringslivspdverkan

Finansieras av: gavor fran privatpersoner, foretag & stiftelser




Porrsnacket Live




Interaktiva forelasningar

B

- Elever fran 3k. 5 » Skolpersonal
- Vardnadshavare




Gora det svara latt

Elever: Get down on their level
"King. Det var roligt och larorikt. Engagerade. Gjorde det pa ratt satt med memes och annat."

"Jag hade aldrig tankt pa vad porr har for paverkan pa samhallet och hur lite vi pratar om
det.”

Foraldrar: 3 enkla steg

"Tack for att ni visar hur man gor sa konkret. Nu har jag ocksa vdgat ta snacket, fixat filter
och delat ut info-bladet pa fordldramotet! ©”



#PORR-
SNACKET

1. Ta Porrsnacket

Ha dldersanpassade porrkritiska samtal regelbundet med med barn frén forskoleklass
och uppat.

Yngsta barnen - bl. a. privata kroppsdelar

Aldre barn = bl.a. kunskap om samtycke kontra dvergrepp



#PORR-
SNACKET




#PORR-
SNACKET

2. Skaffa porrfilter

« Begransande effekt som Systembolaget
* Blockerar inte sexualupplysningssajter

« Signalvarde
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Operatorerna

( Porrfilter e
S A

Inga traffar hittades.

= COoMViIa Q X TAaNka

Q, Porrfitter *

TYVARR HITTADE VI INGENTING SOM
MATCHADE DIN SOKNING PA PORRFILTER

VANLIGA FRAGOR

Ecostilla och aktivera 01t ersannings-SIiM ull
abonnemang

Sck

Sokresultat

O 1raffar 8 “Fovefiftey " inom Al

58 sOkTraflar

R
v
H
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Sokresultat {Or "Porrfilier”

/ SOk | Kundservice )
\ K

Din s8kning “Porrtilter” gav inga tratffar,
Kontrollera stavningen eller forsok igen
med ett annat sokord



#PORR-
SNACKET

3. Kroka arm

Gemensamt problem
Kraver gemensam |osning

Stronger together



Porrfri Barndom

#PORR-
SNACKET

HUR KAN VI FORALDRAR AGERA?

Barn ar i genomsnitt 12-13 ar nar de aktivt borjar att séka efter natporr enligt svensk
forskning*. Det ar aven vanligt att barn exponeras ofrivilligt for natporr nér de ar annu yngre
t.ex. genom att en kompis eller ett &ldre syskon visar natporr pa sin smartphone. Det sker
aven genom enkla sékord som inte behdver ha med sex eller natporr att géra, lankade
filmer och bilder eller “pop-ups” som kan dyka upp pa bl.a. spelsidor.

Cirka 90% av scenerna i mainstreamporren innehaller fysisk aggression som stryptag, slag,
”gagging” och “ass to mouth” enligt internationell forskning**. Natporren ar ofta barns
priméara sexualundervisning, ibland den enda. Det hander aven att barn utsatter andra barn
for handlingarna de lar sig i natporren. Darfér har Porrfri Barndom tagit fram en plattform for
foraldrar med experttips och enkla actions dar vi kan kroka arm med andra féréldrar och
tilsammans minska barns exponering for natporr i barngruppen, skolklassen och
kompisganget sa att barnen inte exponerar varandra. Har far du enkla experttips pa hur
man har ett aldersanpassat porrsnack med sitt barn och lagger pa porrfilter***. Tillsammans

kan vi hoja sdkerheten for vara barn.

ALLT DU BEHOVER FINNS PA PORRFRIBARNDOM.SE

TRE ENKLA STEG

PRATA MED DITT BARN

Eftersom barn ofta exponeras for
natporr tidigt behéver vi ha
aldersanpassade porrsnack i god
tid innan foérsta exponeringen, fran
nar ett barn och barnets kompisar
har tillgang till sékmotorer som
Google i tex lasplattor.

Vi ska inte beratta detaljer om
natporrens innehall fér barn men vi
behover férbereda dem pa att det
finns saker pa internet som inte ar
bra fér barn att se. Barn behdver
&ven veta att de ska beratta fér en

vuxen som de kénner sig trygg
med om de ser nagon gora nagot

med en annan persons privata

kroppsdelar.

Skolans sexualundervisning
innehaller tyvarr inte porrkritiska
samtal idag om skillnaden mellan
overgrepp kontra samtycke och
natporr kontra sex. Enligt svensk
forskning far de allra flesta barn
aldrig chansen att prata om
natporr med en vuxen**** - darfor
ar det viktigt att vi féraldrar tar
porrsnacket.

SKAFFA PORRFILTER

Inget porrfilter ar hundra procent
tillforlitligt, men det ar givetvis
béttre att blockera det mesta an
inget. Ett porrfilter har samma
effekt som Systembolaget, det ar
inte omojligt att képa ut alkohol
eller hacka sig runt ett porrfilter,
men de begransar tillgangen.

Ett porrfilter har aven ett
betydelsefullt signalvarde, precis
som Systembolaget och andra
aldersgranser. Den stérsta
effekten ar att vi minskar de
ofrivilliga exponeringar for de
minsta barnen.

Att hoja aldern for
forstagangsexponeringen for ett
barn gér stor skillnad, det ar ofta

svarare fér yngre barn att hantera
intrycken. Ett porrfilter ska alltid
kombineras med aldersanpassade
och regelbundna porrkritiska
samtal.

KROKA ARM

Barns exponering fér och
konsumtion av natporr ar ett
gemensamt problem eftersom det
ar vanligt att barn exponerar och
ibland &ven utséatter varandra for
det de lar sig av natporren.

Darfor behéver vi kroka arm med
andra féraldrar i skolklassen och
kompisgénget sa att vi tillsammans
kan hoja sakerheten for alla barn i
hela barngruppen. Porrindustrin
ska inte diktera vara barns
sexualitet - den ska de fa definiera
sjalva. Tillsammans kan vi ge vara
barn en porrfri barndom.

Kéllor: * Magdalena Mattebo 2014, ** Ana J. Bridges 2010, *** Porrfilter &r talsprak for webbfilter eller teknisk I6sning som

www.porrfribarndom.se

n @porrfribarndom

tillgangen till

@porrfribarndom

pé internet, ****

Mattebo 2014



Nya ekobananen




Tack!
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Reality Check
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#porrfri

www.talita.se
info@talita.se

www.reality-check.nu
info@reality-check.nu

i
Hi
i
eaiil =;‘i—ili‘
T
il

ipiiaiiy

www.porrfribarndom.se
elsa@porrfribarndom.se



