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Oka personalens
kunskap
och beredskap

JJ L Akademiskt primarvardscentrum

STOCKHOLMS LANS LANDSTING

Forser halso- och sjukvard samt tandvard med kunskap om vald i
nara relationer i syfte att oka personalens beredskap i motet med
vuxna och barn som dr, eller har varit utsatta for vald av
narstaende.

® Utvecklar, genomfor och foljer upp utbildningar och handledning.

® Verksamhetsstod vid implementering av aktuella riktlinjer.

® Expertstod och metodutveckling

® Samordnar halso- och sjukvardens resurser inom omradet.

® Kommunikation och informationsspridning

® Samverkar med myndigheter, organisationer, kommuner och
landsting.



- Det finns ingen samlad utdata for vard efter sexuella overgrepp
- Det finns ingen specialenhet for behandling av vuxna med skador och
trauma till foljd av sexuella dvergrepp forutom i det akuta skedet.
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Primarvarden — det ar hit vi
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50 barnmorskemottagningar
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Angestsyndrom

75%




PTSD

Primarvard
Specialistpsykiatri

Specilalistmottagningar
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Norra Stockholms Psykiatri
Psykiatri Nordvast
Psykiatri Sydvast

Psykiatri Sodra Stockholm

A”manpsyklatrl Psykiatricentrum Sodertalje

Samma avtal

Gemensamma vardprocesskartor

Psykiatri Sydvast arbetar utifran diagnosindelning och
erbjuder ett traumaprogram i enlighet med vardprocess-
kartan fér PTSD med vissa tilligg. Ovriga jobbar utifran
behandlingsmetoder




Stockholms Centrum for atstorningar

Capio Centrum for Stress och Trauma — migrations-
relaterade trauma och stressproblematik

Spec|a | |St psyk|atr| Praktlker.tjans.,.t Psykiatri — aIIman'psyk.latrl samt Transkulturell
Mottagning for personer med migrationsrelaterade trauma

och stressproblematik




SOS Akutmottagning for valdtagna

SOS Amelmottagningen

Specialist-

mottagnhingar
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® Manniskor med valdserfarenheter ("nytt och gammalt vald”) finns
inom hela halso-och sjukvarden

® Manniskor med valdserfarenheter soker sallan vard for just detta

® Manniskor med valdserfarenheter har ofta manga symtom, manga
diagnoser och s6ker upprepad vard

® Manniskor med valdserfarenheter blir ofta inte tillfragade om just
detta i motet med varden

® Halso- och sjukvardens personal behdver 6kad kunskap kring olika
slags vald och dess paverkan pa hélsan

® Hailso- och sjukvardens personal behdver robusta rutiner for att
fraga om vald och for att behandla, hanvisa och remittera

® Politiken behover fundera 6ver fordelarna med att koppla en
klinisk specialistverksamhet till den FoUU-enhet som idag finns

SIUtsatS etablerad




